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1. Tausta 1/2

LANUPE2035-kehittamisohjelma antaa suuntaviivat
Lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjan palveluiden
jarjestamiselle vuoteen 2035 saakka.

» Poliittiseen paatoksentekoon vietavalla
kehittamisohjelmalla on vahva riippuvuus strategiaan
ja strategian toimeenpanosuunnitelmaan.

« Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma toimenpiteet
seka tulevat vuositavoitteet maarittyvat
LANUPE2035-kehittamisohjelman toimenpiteista.

« Kehittamisohjelman toimeenpanon edistymista
raportoidaan hyvinvointialueen valtuustolle.

» Kehittamisohjelman toimenpiteiden ja tavoitetasojen
ajankohtaisuutta arvioidaan valtuustokauden
vaihtuessa.

Pirkanmaan
hyvinvointialue




Miksi ja miten? «

« Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukemiseksi ja LANUPE2035-kehlttamlsohJeIman
palvelurakenneuudistuksen toteutumiseksi onnistumista seurataan lasten ja nuorten
apua tarjotaan oikea-aikaisesti, vaikuttavasti ja hyvinvoinnissa tapahtuvien muutosten
asiakkaiden yksildllisten tarpeiden mukaisesti. kautta. Hyvinvoinnissa tapahtuneita

muutoksia seurataan

kouluterveyskyselysta saatavan tiedon

avulla.

« Riittava varhaisen vaiheen palvelujen resursointi
varmistetaan.

« Palvelujen tarjonta- ja tuotantotapaa
modernisoidaan.

Palvelurakenneuudistustyossa
onnistumista seurataan

* Palvelurakenneuudistuksella on merkittavat lastensuojeluilmoitusten, lastensuojelun
!cholTsll\lllgitu?SIf:ew\kan allgaj,cgr}teer;l avohuollon seka kodin ulkopuolelle
yvinvointiaiueete. sijoitettujen lasten maaran
« Lahtotilanteessa lastensuojelun kustannukset kehittymisella.
muodostavat 55 % palvelulinjan kustannuksista, R . _
vaikka palvelujen piirissa on alle 5 % alaikaisista Lakisaateiset neuvola-, opiskeluhuolto- ja
lapsista. lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmat

_ } . _ _ avaavat tehtavaa tyota tarkemmalle
» Tavoite on vahentaa lastensuojelupalvelujen —
tarvetta ja naista aiheutuneita kustannuksia. '
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2. Lasten, nuorten ja perheiden
palveluiden jarjestamisessa ja
kehittamistyossa huomioitavat asiat
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2.1 Pirkanmaa alueena — vaesto

* Tilastokeskuksen tiedon mukaan alaikaisia oli
Pirkanmaalla vuonna 2024 noin 96 000.

° Véestéennusteen mukaan alaikéisten maara ALAIKAISTEN LASTEN MAARAN KEHITYS PIRKANMAALLA IKALUOKITTAIN 2022-2035
vahenee maltillisesti ja kansallisesta syntyvyyden
laskusta huolimatta alle kouluikaisten maaran 95 959 88 117 80226
ennustetaan kasvavan. Eniten laskua on mm
. ann 0-6v
peruskouluikaisten lasten kohdalla. = st 5992
* Vaestoennusteiden mukaan lapsiperheiden 1 561 53646 522

keskittyminen kaupunkeihin vahvistuu.

Tilastokeskus 2024 Tilastokeskus 2035 Pirkanmaan liitto 2035

« Tampereella asuvien alaikaisten maara nayttaisi
kasvavan vuosittain. Maahanmuuttajien osuus
kasvaa nopeasti Tampereella ja kaupunkiseudulla.

« Toiminnan uudistamisessa huomioidaan
Pirkanmaan alueiden erilainen vaestokehitys ja
alaikaisten maaran lasku. heidan vanhempiensa hyvinvoinnissa seka

Pirkanmaan lainsaadannossa tapahtuvat muutokset.

hyvinvointialue

Lapsimaaran kehittymisen lisaksi eri palvelujen
tarpeen kehittymiseen vaikuttavat lasten ja




2.2 Pirkanmaalaisten lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tila 1/2

« Tassa ohjelmassa kaytetaan Pirkanmaan lasten ja
nuorten hyvinvoinnin kuvaamisessa valtakunnallisten
kouluterveyskyselyiden tuloksia, jotka ovat myos
kansallisia hyvinvointi-indikaattoreita.

 Lahtotilannetieto on otettu vuosilta 2023 ja
2025. Hyvinvointitietojen yhteydessa huomioidaan
YK:n Lapsen oikeuksien sopimus ja sen velvoitteet.

« Joka toinen vuosi toteutettavan kouluterveyskyselyn
kautta saadaan tietoa siita, millaisia vaikutuksia
kehittamisohjelman toimenpiteilla on ollut lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvointiin.

» Kouluterveyskyselyn tulokset I0ytyvat koko
Pirkanmaan osalta Pirhan avoimelta Tableau —
raportilta Lasten, nuorten ja perheiden tietopaketti.
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftabu.istekkipalvelut.fi%2Ft%2FPirhajulkinen%2Fviews%2FLastennuortenjaperheidentietopaketti%2FLastennuortenjaperheidenmaakunnallinentietopaketti%3F%253Aembed%3Dy%26%253Aiid%3D2%232&data=05%7C02%7Ctitta.pelttari%40pirha.fi%7C75644d54b9954c5bb23c08de12d4f306%7C89a9328c5e5c4ef5a2c34dd39b5d8171%7C0%7C0%7C638968902969191964%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=K68%2BdhV4Vfdlyw%2Bm3xo11gfdGXZCEuIvr3rAyYWDFAw%3D&reserved=0

2.2 Pirkanmaalaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnin tila 2/2

Lasten ja nuorten elinoloja ja hyvinvoinnin
tilaa arvioidaan myos lasten, nuorten ja
perheiden palveluiden toiminnasta saatavien
tilastotietojen ponhjalta.

Toimintatietojen saatavuutta ja oikeellisuutta
on haastanut pirstaleinen asiakas- ja
potilastietojarjestelma, jolloin tiedontuotanto
on ollut hankalaa ja saatu tieto jonkin verran
epaluotettavaa. Tahan odotetaan muutosta
vuonna 2026 tietojarjestelmien
yhtenaistyessa.

Tietopohjan rakentamisessa hyodynnetaan
lisaksi ammattilaisten kokemustietoa, jota
saadaan rakenteellisen sosiaalityon

Pirkanmaan
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tyoryhman tuottamana koko Pirkanmaan
alueelta.

Maakunnallisessa perhekeskusverkostossa
ja lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
ohjausryhmassa kasitellaan eri alueiden
tilanteita ja ilmioita yhdessa kuntatoimijoiden
Ja kolmannen sektorin edustajien kanssa.

Asiakaskokemusta kootaan
asiakaspalautteella, osallistamalla
kokemusasiantuntijoita palveluiden
kehittamiseen ja tekemalla kohdennettuja
asukaskyselyita.



2.3 Lasten ja nuorten terveelliset elamantavat

Lasten ja nuorten terveellisiin elintapoihin liittyen on
nakyvissa huolestuttava kehitys. Nuorten riittava unen
saanti on heikentynyt ja alle 8 tuntia nukkuvien osuus
on suuri. Kouluterveyskysely mittaa eri indikaattorilla
alakouluikaisten nukkumista ja sen mukaan 4. ja 5.
luokkalaisista lapsista kokee nukkuvansa riittavasti
suurin osa eli tytoista 85 % ja pojista 89 %.

Myos ruokailutottumukset ovat kouluterveyskyselyn
mukaan heikentyneet kaikissa ikaryhmissa vuodesta
2023. Arkiaamuisin aamupala jaa syomatta jo
alakouluikaisilta lapsilta ja tilanne heikkenee
siirryttaessa ylakouluun ja toiselle asteelle.

Paivittaisen koululounaan jattaa valiin yha useampi
oppilas ja ammatillisessa oppilaitoksessa yli puolet
tytoista ilmoittaa, ettei syo aamupalaa ja/tai paivittaista
koululounasta.

Tiedoissa on alueellisia ja kuntakohtaisia eroja, joten
niiden paikallinen tarkastelu on tarpeen paremman
tilannekuvan saamiseksi.

Kouluterveyskyselyn vastausten perusteella vaikuttaa silta,
etta viikoittainen alkoholinkayttd on vahentynyt kaikissa
ikaluokissa ja kaikilla kouluasteilla. Myos huumeiden
kayttokokeilut ovat laskeneet vuodesta 2023.

Eniten huumekokeiluja on ammatillisen oppilaitoksen 1. ja
2. vuoden opiskelijoilla. Positiivisena kehityksena on
tyttdjen huumeiden kayttokokeilujen maaran merkittava
lasku ammatillisessa oppilaitoksessa.

Korkeintaan tunnin viikossa hengastyttavaa liikkuntaa
harrastavia on eniten ammattioppilaitoksen tytoissa.

Peruskoulun 4. ja 5. luokkalaisilta kysyttiin
kouluterveyskyselyssa harrastamisesta ja vastausten
mukaan kerran viikossa harrastavia on 88 %:a tytoista ja
84 %:a pojista.



Kouluterveyskyselyn tuloksia:
Lasten ja nuorten terveelliset elamantavat

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin v. 2023 v.2023 | v.2025 v. 2025 Lasten ja nuorten hyvinvoinnin v. 2023
indikaattorit tytot pojat tytot pojat indikaattorit tytot
2%

v. 2023 v. 2025 v. 2025
pojat tytot pojat
5 % 1 % 3 %

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, Kayttaa alkoholia viikoittain 8. ja 9. 20
% peruskoulun 8. ja 9. luokan 41 % 31% 42 % 31% luokan oppilaista 0 o ° ¢
oppilaista

o . Kayttaa alkoholia viikoittain, %
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. 6 % 13 % 5% 8 %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. 51 % 51 % 52 % 54 % vuoden opiskelijoista

vuoden opiskelijoista
Kayttaa alkoholia viikoittain, % lukion 1.

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % 38 9 38 9 M % 36 9 ja 2. vuoden opiskelijoista 3% 5% 1% 5%
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista ¢ ¢ ¢ ¢

Kokeillut laittomia huumeita ainakin 79 99, 4 8 %
Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu, % o o 0 o kerran, % 8. ja 9. luokan oppilaista ° ° °
4. ja 5. luokan oppilaista 29% 25% 27 % 25%

Kokeillut laittomia huumeita ainakin
Ei syd aamupalaa joka arkiaamu, % !<erran, % ammgtilliggp oppilaitoksen 1. 22 % 18 % 15 % 14 %
8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 45 % 34 % 47 % 38 % ja 2. vuoden opiskelijoista
2023 Kokeillut laittomia huumeita ainakin

0, 1 1 o o o 0,
Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu, % kelrrakn,ln/ci ILthlon 1.ja 2. vuoden 9 % 10 % 5% 9 %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. 56 % 48 % 56 % 51 9% opiskelijoista
vuoden opiskelijoista Harrastaa hengastyttavaa likuntaa
A vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa % 29 % 23 % 30 % 24 %
e .ja 9. luok ilaist

lukion 1. ja 2. asteen oppilaista 37% 32% 41 % 37% 8. ja 9. luokan oppilaista

Harrastaa hengastyttavaa liikkuntaa
Ei sy6 koululounasta paivittain, % 8. 43 9 30 % 48 % 34 9 vapaa-ajalla k(?rkei}:taan 1h viikossa, 439 33 9, 45 % 339
ja 9. luokan oppilaista ° ¢ ¢ ¢ ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. ° ’ ° ’
Ei sy6 koululounasta paivittain, % \:Oden Op:kem’?ISta" -
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. o . . . arrastaa hengastyttavaa likuntaa
luokan oppilaista 55 % 36 % 53 % 36 % korkeintaan 1h vapaa-ajalla, % lukion 31 % 21 % 27 % 19 %

1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit. LOS: Art 24 Lapsella on oikeus elaa mahdollisimman terveena ja saada tarvittaessa hoitoa.



2.4 Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin tila

Kasvava osa pirkanmaalaisista lapsista ja nuorista
kokee kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta tai
heilla on mielialaan liittyvia ongelmia tai
masennusoireilua.

Tytoilla kohtalaisen tai vaikean ahdistuneisuuden
kokemus on merkittavasti yleisempaa kuin poijilla.
Kaikissa ikaluokissa lahes kolmannes tytoista on
vastannut kokevansa kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisuutta ja/tai vahintaan kaksi viikkoa
kestanytta masennusoireilua.

Kiusaamista kokeneiden lasten ja nuorten maara on
pysynyt aika samana, joskin kuntakohtaiset erot ovat
isoja. Kiusatuksi joutumisen kokemuksia on eniten 4. ja
5. luokkalaisilla ja maara vahenee siirryttaessa
ylakouluun ja toiselle asteelle.

Vastausten perusteella 4. ja 5. luokkalaisista tytoista 10
% ja pojista 7 % kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi. Alakouluikaisilta ei
kysyta erikseen mielialaan liittyvia asioita.

Koulukuraattorilla ja —psykologilla kaynnit ovat
pysyneet suunnilleen samanlaisena aikavalilla 2023-2025.
Tytot kayttavat palveluita poikia enemman kaikissa
ikaryhmissa ja kaikilla kouluasteilla.

4. ja 5. luokan oppilaiden kuraattorilla ja psykologilla
kayntien tietoja ei ole saatavilla vuodelta 2025. Tasta
ikaluokasta on kaynyt kouluterveydenhoitajalla muuten
kuin terveystarkastuksessa vahintaan kaksi kertaa
lukuvuoden aikana tytdista 35 % ja pojista 32 %.



Kouluterveyskyselyn tulokset:
Lasten ja nuorten mielen hyvinvolinti

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa % 4.
ja 5. luokan oppilaista

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin indikaattorit v. 2023 v.2023 | v.2025 | v.2025 Lasten ja nuorten hyvinvoinnin v.2023 | v.2023 V. 2025 v. 2025
tytot pojat Tytot pojat indikaattorit tytot pojat Tytot pojat
8 8 9

% 7 % % % Kaynyt koulukuraattorilla lukuvuoden aikana,

% 4. ja 5. luokan oppilaista 17 % 13 % - :
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa % 8. 0 0 0 0
ja 9. luokan oppilaista 7% 8% 6% 8,5% Kaynyt koulukuraattorilla lukuvuoden aikana o o o o
% 8. ja 9. luokan oppilaista il % S st S
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa % . . .
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 5% 4% 4% 4% Kaynyt koulukuraattorilla lukuvuoden aikana,
: e % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 15 % 6 % 15 % 7%
opiskelijoista iskeliioist
opiskelijoista
Koulukiusattuna vahintéan kerran viikossa % o 0 0 0 } ) }
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 2% 2% 1% 2% Kaynyt koulykuraattorllla Iukuvu_gdgn aikana,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 11 % 4% 9% 5%
. Lo . . o .
golt;’fll(i:il;;?l;\i/;gea ahdistuneisuus % 8. ja 349 8% 349 79
. o . ) Kaynyt koulupsykologilla lukuvuoden aikana
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % % 8.1a 9. luok i 16 % 6 % 15 % 7 %
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 31 % 6 % 35 % 8% @ 2 Rl ’ ’ ’ ’
opiskelijoista Kaynyt koul Y I
. o _ . . aynyt koulupsykologilla lukuvuoden aikana,
}1<o_htala|nen tai vaikea ahdistuneisuus % lukion 30 % 7% 27 % 6% % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 15 % 5% 15 % 6 %
. ja 2. vuoden opiskelijoista opiskelijoista
Vahintaan kaksi \{)iikkog kestanyt - 339, 1% 319 10,2 % Kaynyt koulupsykologilla lukuvuoden aikana,
masennusoireilu % 8. ja 9. luokan oppilaista % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 15 % 59, 14 9% 5 o,
Vahintaan kaksi vilkkkoa kestanyt
masennusoireilu, ammattioppilaitoksen 1. ja 2. 28 % 9% 22 9, 10 %

luokka

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit, palvelulinjan toimintaindikaattorit LOS: Art 24 Lapsella on oikeus elda mahdollisimman terveena ja
saada tarvittaessa hoitoa



2.5 Lasten ja nuorten osallisuuden vahvistamisen

Lasten ja nuorten kokemus osallisuudesta ja
kuulumisesta porukkaan ovat tarkeita mielen
hyvinvointia edistavia tekijoita.

Kouluterveyskyselyn mukaan melko iso osa
pirkanmaalaisista lapsista ja nuorista kokee itsensa
yksinaiseksi. Eniten naita kokemuksia on tytéilla, joskin
positiivista kehitysta on tapahtunut merkittavasti
vuodesta 2023.

Vastausten mukaan 4. ja 5. luokkalaisten kohdalla
tilanne on paras ja lahes kaikilla on ainakin yksi hyva
ystava. Tilanne huononee ylakouluikaisilla ja toisella
asteella.

Yksinaisyyden kasvu on tunnistettu myos kansallisesti
riskitekijana. Osallistujien Suomi —toimenpideohjelmassa
on tavoitteena lisata ammattilaisten kykya tunnistaa
yksinaisyys mahdollisimman tehokkaasti
peruspalveluissa, kuten neuvolassa, perhekeskuksessa,
opiskeluhuollossa, mielenterveys- ja paihdepalveluissa.

Kokemukset syrjityksi joutumisesta koulussa tai
vapaa-ajalla ovat vahentyneet merkittavasti
vuodesta 2023 pois lukien ylakouluikaiset pojat.
Tyttojen kohdalla positiivinen kehitys on varsin hyvalla
tasolla.

Koulussa mahdollisuus keskustella aikuisen kanssa
mielta painavista asioista on parantunut hyvin
etenkin toisen asteen koulutuksessa. 4. ja 5.
luokkalaisten kohdalla luvuissa on laskua vuoteen 2023
verrattaessa ja tassa voisi olla hyva tarkastella
koulukohtaisia tietoja tarkemmin.



Kouluterveyskyselyn tuloksia:
Lasten ja nuorten osallisuuden vahvistaminen

Lasten ja nuorten hyvinvointi-

indikaattorit

Tuntee itsensa yksinaiseksi, % 4. ja 5.

luokan oppilaista

Tuntee itsensa yksinaiseksi, % 8. ja 9.

luokan oppilaista

Tuntee itsensa yksinaiseksi, %
ammattioppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

Tuntee itsensa yksinaiseksi, %
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Ei yhtaan hyvaa ystavaa, % 4. ja 5.
luokan oppilaista

Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9.
luokan oppilaista

Ei yhtaan laheista ystavaa, %
ammattioppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

Ei yhtaan laheista ystavaa, % lukion 1.

ja 2. vuoden opiskelijoista

5%

20 %

26 %

21 %

1%

9 %

7%

7%

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit, LOS: Art 12. Lapsen oikeus esittda ndkemyksensa ja saada ne huomioon otetuksi

3% 5%
9% 17%
9% 19 %
9% 15 %
1% 1%
10 % 7%
8% 6 %
10 % 6 %

v. 2023 v. 2023 v. 2025 v. 2025
tytot pojat tytot pojat

3%

6 %

6 %

7%

1%

8%

7%

7%

Lasten ja nuorten hyvinvointi-

indikaattorit

Kokenut syrjintda koulussa tai vapaa-
ajalla, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Kokenut syrjintaa koulussa tai vapaa-
ajalla, % 8. ammattioppilaitoksen 1. ja
2. vuoden opiskelijoista

Kokenut syrjintaa koulussa tai vapaa-
ajalla, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

Mahdollisuus keskustella koulussa
mieltd painavista asioista aikuisten
kanssa, % 4. ja 5. luokan oppilaista

Mahdollisuus keskustella koulussa
mieltad painavista asioista aikuisten
kanssa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Mahdollisuus keskustella koulussa
mieltad painavista asioista aikuisten
kanssa, % ammatillisen oppilaitoksen
1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Mahdollisuus keskustella koulussa
mieltad painavista asioista aikuisten
kanssa, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

38 %

32%

24 %

62 %

43 %

52 %

53 %

25 %

16 %

15 %

61 %

51 %

56 %

56 %

33 %

20%

14 %

55 %

50 %

63 %

66 %

v. 2023 V. 2023 v. 2025 v. 2025
tytot pojat tytot pojat

30 %

14 %

14 %

56 %

50 %

62 %

64 %



2.6 Turvallinen kasvuymparisto ja arjen turvallisuuden

lisaaminen

Kaikilla lapsilla ja nuorilla on oikeus turvalliseen
kasvuymparistoon. Turvallisuuden tunnetta heikentavat
kokemukset kiusaamisesta, hairinnasta ja erilaisesta
kaltoinkohtelusta.

Kaikki kouluterveyskyselyn seurantaindikaattorit
osoittavat lasten ja nuorten kasvuymparistossa
olevan turvattomuutta aiheuttavia tekijoita.
Positiivista on kuitenkin se, etta vastausten perusteella
tilanne on lahtenyt kehittymaan selkeasti parempaan
suuntaan vuodesta 2023.

Lasten ja nuorten kasvuympariston ja arjen
turvallisuuden lisaaminen on yhteinen asia, jota
voidaan edistaa tiiviissa yhteistyossa
hyvinvointialueen sote-toimijoiden, kuntien ja
jarjestojen kanssa.

Vastausten perusteella suurin osa lapsista ja nuorista voi
keskustella vanhempiensa kanssa asioistaan ja tilanne on
myo0s hiukan parantunut vuodesta 2023.

Vastausten perusteella koulukuraattorin tapaamiselle
paasee suurin osa kayntia tarvitsevista ja tilanne on
parantunut vuodesta 2023 etenkin tyttojen osalta

Lasten ja nuorten vastausten perusteella kiusaaminen osa
saatu loppumaan melko hyvin sen jalkeen, kun koulun
tyontekija on saanut tietaa asiasta. Poikien vastausten
perusteella nain on onnistunut yli 80 % ja tyttdjen kohdalla
noin 60-75 % tilanteita. Parhaiten puuttuminen on onnistunut
alakouluikaisten kohdalla.



Kouluterveyskyselyn tuloksia:
Lasten ja nuorten turvallinen kasvuymparisto

Lasten ja nuorten hyvinvointi-indikaattori v. 2023 v. 2023 v. 2025 v. 2025
tytot pojat tytot pojat

Lasten ja nuorten hyvinvointi-

indikaattori

Kokenut seksuaalista kommentointia,
ehdottelua, viestittelya tai kuvamateriaalin
nayttéa vuoden aikana, % 4. ja 5. |k

Kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua
tai ahdistelua vuoden aikana, % 8. ja 9. Ik

Kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua
tai ahdistelua vuoden aikana, %
ammattioppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

Kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua
tai ahdistelua vuoden aikana, % lukion 1. ja
2. vuoden opiskelijoista

Kokenut vanhempien tai huolta pitavien
aikuisten taholta fyysista vakivaltaa vuoden
aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista

Kokenut vanhempien tai huolta pitavien
aikuisen taholta fyysista vakivaltaa vuoden
aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Kokenut vanhempien tai huolta pitavien
aikuisten taholta fyysista vakivaltaa vuoden
aikana, % ammattioppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

Kokenut vanhempien tai huolta pitavien
aikuisten taholta fyysista vakivaltaa vuoden
aikana, % ammattioppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

1 %

45 %

50 %

49 %

14 %

15 %

10 %

9%

7%

12 %

8%

8%

16 %

9%

5%

5%

13 %

32 %

36 %

32 %

12 %

10 %

6 %

6 %

v. 2023 v. 2023 v. 2025 v. 2025
tytot pojat tytot pojat

9%

12 %

8%

8%

13 %

6 %

3%

3%

Ei voi juuri koskaan keskustella vanhempien

kanssa asioistaan, % 4. ja 5. luokan 3%
oppilaista

Ei voi juuri koskaan keskustella vanhempien

kanssa asioistaan, % 8. ja 9. luokan 10 %
oppilaista

Ei voi juuri koskaan keskustella vanhempien
kanssa asioistaan, % ammatillisen 10 %
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Ei voi juuri koskaan keskustella vanhempien
kanssa asioistaan, % lukion 1. ja 2. vuoden 10 %
opiskelijoista

Ei ole paassyt koulukuraattorille
yrittamisesta huolimatta lukuvuoden aikana,

0,
% kayntia tarvinneista 8. ja 9. luokan 9%
oppilaista
Ei ole paassyt koulukuraattorille
yrittamisesta huolimatta lukuvuoden aikana, 6 %
()

% kayntia tarvinneista ammattioppilaitoksen
1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Ei ole paassyt koulukuraattorille

yrittdmisesta huolimatta lukuvuoden aikana,

% kayntia tarvinneista lukion 1. ja 2. vuoden 9 %
opiskelijoista

2%

5%

5%

8%

14 %

10 %

11 %

3% 2%
9 % 4 %
7% 4%
6 % 3%
3% 18 %
5% 11 %
3% 8 %

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit LOS: Art 6. Oikeus elamaan ja kehittymiseen, Art 19. Lasta on suojeltava kaikelta vakivallalta, valinpitmattomalta kohtelulta ja hyvaksikaytolta
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3. Palvelurakenneuudistus 2026-2029

Pirkanmaan
hyvinvointialue



3. Palvelutarvetta ennakoivat tekijat ja keskeiset haasteet

- Valtaosa pirkanmaalaisista lapsista ja nuorista voi
hyvin ja paremmin kuin aikaisemmin, mutta lasten ja
nuorten hyvinvointierot ovat kasvaneet.

* Pienelle joukolle lapsia ja nuoria kasaantuu useita eri
riskitekijoita, jotka aiheuttavat palvelujen tarvetta.

« Kohorttitutkimukset kertovat vahvasta ongelmien
periytymisesta sukupolvelta toiselle; lapsuuden
olosuhteilla on havaittu olevan merkittava vaikutus lapsen
ja nuoren myohempaan hyvinvointiin.

« Lasten ja nuorten alkoholin ja huumeiden kaytto seka
tupakointi on yleisesti vahentynyt, mutta nuuskan ja
sahkotupakan kayttd on korkealla tasolla.

* Ylipainoisten lasten ja nuorten maara seka vahaisesti
nukkuvien ja liikkuntaa harrastavien lasten ja nuorten
osuus on korkealla tasolla.

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Keskeinen haaste Pirkanmaalla on kodin ulkopuolelle
sijoitettujen 0-17 -vuotiaiden suuri maara.

Toinen merkittava haaste liittyy lasten ja nuorten
mielenterveyspalvelujen tarpeen kasvuun seka
riittamattomiin paihdepalveluihin. Haasteet mielenterveys-
ja paihdepalvelujen saatavuudessa heijastuvat kodin
ulkopuolelle sijoitettujen lasten maaran kehittymiseen.

Palvelujen tarpeessa tapahtuvia muutoksia voidaan selittaa
myo0s palvelujarjestelman kyvykkyyteen seka laajemmin
yhteiskunnallisilla ja lainsaadantomuutoksiin liittyvilla tekijoilla.

Samanaikaisesti eri organisaatioissa lapsiin ja perheisiin
kohdennettavat saastot aiheuttavat riskin lasten ja perheiden
hyvinvoinnille seka Pirhan palvelujen tarpeen kasvulle.

Henkiloston hyvinvointivajeet ja vaihtuvuus seka tietopohjan
vaillinaisuus haastavat palvelujen jarjestamista.



3.1 LANUPE2035 -kehittamisohjelman indikaattorit:
Lastensuojeluilmoitukset % vastaavan ikaisesta vaestosta

Va.rhalsen vaiheen paIveIUJ.en ja tollmenpltelg?n"valkuttavuutta Indikaattori — —
voidaan seurata lastensuojeluilmoitusten maaran

kehittymisella. 0-17-vuotiaat, joista on tehty
lastensuojeluilmoitus, % vastaavan 7,8% 9,8 %
liImoitusten syyt ovat lahes samat kuin kodin ulkopuolelle ikaisesta vaestosta

tehtyjen sijoitusten syyt. Nama antavat osviittaa siihen, mihin
tekijoihin palvelutarjonnassa ja kehittamistoiminnassa tulisi

keskittya. Lastensuojeluilmoitusten yleisimmat syyt vuonna 2025
Aikavalilla 2022-2025 lastensuojeluilmoitusten lukumaara « Lapsen aggressiivinen kayttaytyminen
kasvoi Pirkanmaalla 5235 ilmoituksella (+ 39 %). * Perheristiriidat
» Vanhempien alkoholinkayttd/sekakaytto/laakkeet
Vuonna 2025 eniten lastensuojeluilmoituksia tehtiin lapsen « Lapsen koulunkayntiin liittyvat ongelmat
aggressiivisen kayttaytymisen takia. llmoitusten syissa * Vanhempien mielenterveysongelmat
korostuivat myds vanhempien toimintaan liittyvat syyt. * Pernevakivalta _
 Lapsen rikollinen kayttaytyminen
Eniten lastensuojeluilmoituksia on tehtiin viranomaisten * Lapsen pahoinpitely
esimerkiksi terveydenhuollon ja koulun toimesta. * Lapsen alkoholinkaytto/sekakaytto/laakkeet

* Lapsen hoidon laiminlyonti
Lastensuojelun kasittelyajat ovat toteutuneet koko ajan
paremmin ja tilanne vastaa valtakunnallista tasoa.

Pirkanmaa tavoite v. 2035: 6 %




3.2 LANUPE2035 indikaattorit:
Lastensuojelun avohuollon asiakkuudet % vastaavan ikaisesta vaestosta

* Koko palvelujarjestelman toiminnan ja erityisesti

sosiaalihuoltolain mukaisten palvelujen vaikuttavuutta N p— -
voidaan seurata lastensuojelun avohuollon Ll el --

asiakasmaaran kehittymisella. 0-6-vuotiaat, lastensuojelun avohuollon
asiakkaat, % vastaavan ikaisesta 2,7 % 2,4 %
* Huolimatta merkittavasta lastensuojeluilmoitusten vaestosta
maaran kasvusta aikavalilla 2022-2025 lastensuojelun 7-12-vuotiaat, lastensuojelun
avohuollon asiakkaana olevien lasten lukumaara on avohuollon asiakkaat, % vastaavan 3.2% 3,2%
laskenut Pirkanmaalla 452 lapsella. Prosentuaalinen Ikaisesta vaestosta
lasku lahtotilanteesta on 13 %. Koko maan tasolla 13-17-vuotiaat, lastensuojelun
laskua on tapahtunut 2,4 %. avohuollon asiakkaat, % vastaavan 5,4 % 4,1 %
’ ikaisesta vaestosta
« Pirkanmaalla eniten lastensuojelun avohuollon osalta on 0-17-vuotiaat, lastensuojelun
ylakouluikaisten lasten asiakkuuksissa (13-17 — avohuollon asiakkaat, % vastaavan 3,6 % 3,2%
vuotiaat). ikaisesta vaestosta

« lkaryhmittaisessa tarkastelussa eniten lastensuojelun
avohuollon asiakkaita on edelleen 13—17 -vuotiaiden

o e ; Pirkanmaa tavoite v. 2035: enintaan 2,5 % 0-17-
ikaryhmassa, joka on trendi koko maassa.

vuotiaista on lastensuojelun avohuollon
asiakkuudessa.




3.3 LANUPE2035 indikaattorit:
Kodin ulkopuolella sijoitetut 0-17-vuotiaat % vastaavan ikaisesta vaestosta

N .. o ) ) Indikaattori 2022 2025
« Koko palvelujarjestelman ja erityisesti lastensuojelun

avohuoltopalvelujen vaikuttavuutta voidaan seurata kodin el Al @aleiplie s el 06

o . N . . . vuotiaat % vastaavan ikaisesta 1,5 % 1,3 %
ulkopuolelle sijoitettujen lasten maaran kehittymisella. Viestostd
* Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten ja nuorten Huostassa 0-17-vuotiaat % vastaavan 11 % 0.9 %
kokonaismaéara on laskenut Pirkanmaalla vuodesta 2022 IEllRite] Vel
vuoteen 2025 yhteensa 201 sijoituksella. Suunta on parempi  Kiireellisesti sijoitettuna 0-17-vuotiaat 0.4% 0.4 %
kuin koko maassa. % vastaavan ikaisesta vaestosta ’ ’
* Suurin muutos Pirkanmaalla on ylakouluikaisten uusien Kodin ulkopuolelle sijoittamisen yleisimmat syyt vuonna 2025
huostaanottojen maaran lasku. * Perheristiriidat
 Lapsen alkoholinkayttd/sekakaytto/laakkeet
« Kaikissa ikaluokissa on sijoitettu jonkin verran enemman . Riittamatén vanhemmuus
poikia kuin tyttoja ja trendi on sama koko maassa. « Lapsen pahoinpitely
 Lapsen sosiaalinen sopeutumattomuus
« Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten maarassa voi eri -Lapsen mielenterveysongelmat
vuosien valilla tapahtua yllattavia muutoksia. - Vanhempien mielenterveysongelmat
Palvelujarjestelmassa tapahtuvat muutokset nakyvat pitkan * Vanhempien alkoholin/huumeiden/sekakaytto
aikajanteen trenditiedossa. * Lapsen rikollinen toiminta

Lapsen itsetuhoinen kayttaytyminen

Pirk.anm.aa.n Pirkanmaa tavoite v. 2035: enintaan 0,8 % 0-17-vuotiaista on
hyvinvointialue sijoitettuna kodin ulkopuolelle.




Palvelurakenneuudistuksen ja pitkan aikajanteen LANUPE2035 —kehittamisohjelman
indikaattorit, tavoitetasot ja eteneminen

Oikea-aikaisen

neuropsykiatrisen
avun piiriin paasy

Tavoite vuosi 2027: Nepsy- | | VUOSi 2022: 7,8 % / 13 427kpl

tuen tai —valmennuksen Vuosia 2023: 9.3 %
piiriin paasee kuukauden C -
sisalla hakemuksesta. 17 185 kpl Vuosi 2022: 3,6 %
Vuosi 2024: 9,8 % 3525 kpl
Tavoite vuosi 2027. 18 687 kpl Vuosi 2023: 3,7 % Vuosi 2022: 1,5 % /1527
rikoissairaanhoidossa Vuosi 2025: 9.8 %. 18 662 kol — _
neurokirjopotilaiden osalta > PR P 3574 kpl Vuosi 2023: 1,4 % / 1440
toteutuu strukturoitu tavoite 6 % ei toteutunut . . 0 . ) o
psykoedukaatio, Tavoite 2035: 6 % Vuosi 2;)(2);1 3;352A:)/3 2(1) 83ka iy Vuosi 2024: 1,4 ﬁ;/ 1381
R Vuosi 5: 3,2 %, 3073, tavoite 3, Vuosi 2025: 1,3 %, 1326 lasta. Tavoite
Tavoite 2035: Nepsy-tuen Kasvu 2022 -> 2025 yhteensa 39 % % toteutui 1,3 % toteutui.
tai —valmennuksen pilriin Tavoite 2030: 2,5 % Tavoite 2025: 1,3 %
paasee viimeistadan kahden ) _
viikon sisalla Tavoite 2035: 2,5 % Tavoite 2030: 1,0 %
hakemuksesta. Tavoite 2035: 0,8 %
Asiakkugksien vahenema 2022 -> 2025
yhteensa 452 lasta Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten
maaran lasku 2022 -> 2025 yhteensa
201 sijoitusta
Pirkanmaan

hyvinvointialue



3.5 Vuonna 2025 Pirkanmaalla kodin ulkopuolelle sijoitettuja alaikaisia oli
vahemman kuin keskimaarin koko Suomessa (%-osuus 0-17-vuotiaista)
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Pirkanmaan
hyvinvointialue Kodin ulkopuolelle sijoitettuina koko maassa 1,6 % kaikista 0-17-vuotiaista.



3.6 Pirkanmaa — keskeiset meneillaan olevat muutokset

Palveluverkon uudistaminen on kaynnistynyt kaikissa palvelulinjan palveluissa. Tavoitteena on jarjestaa
palvelut laadukkaasti, alueellisesti tarkoituksenmukaisella tavalla seka tarvittaessa digipalveluita ja liikkkuvia
palveluita hyodyntaen.

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelujen uudistus on kaynnissa. Se muuttaa palvelujen
organisointitavan ja siirtaa palvelujen painopisteen perustasolle. Uusi hoidon porrastus on jo parantanut
hoitotakuun toteutumista ja kaantanyt psykiatrisen hoidon tarpeen laskuun.

Sosiaalihuollon palveluissa on toteutettu merkittava organisaatio- ja tehtavankuvauudistus vuonna
2025, jonka juurruttamistyo vie tulevat vuodet. Ammattilaisten tehtavankuvien laajentamisen myota
palvelujen vaikuttavuus kasvaa, kun asiakkaan tyontekija ei vaihdu niin usein. Myos arvioinnin laatu kasvaa.
Kotiin vietavia palveluja uudistetaan asiakkaiden tarpeiden mukaiseksi. Sijaishuollossa vahvistetaan
perhehoidon osuutta, laitoshoidon osalta pyritaan vahvistamaan oman tuotannon osuutta.

Monituottajuusohjelman toimeenpanotyossa toteutetaan muun muassa keskeisista
palvelukokonaisuuksista tuotantotapa-analyyseja seka vahvistetaan oman ja ostopalvelujen
vertailukelpoisuutta. Edella mainitut toimivat pohjana tietoon perustuvien jarjestamistaparatkaisujen teolle.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



3.7 Keskeiset lainsaadantomuutokset

* Neuvola-, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka
suun terveydenhuollon tarkastusten ajankohdista
ja sisalloista on saadetty 1.1.2026 lukien lain
sijaan asetuksessa.

« Neuvola-, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon _ |
terveystarkastusten velvoittavuus ei ole muuttunut | | |
laki- ja asetusuudistuksen myota. Sl = |

« Kutsuntatarkastus ja opiskeluterveydenhuollon = S o ) S g
terveystarkastus yhdistyvat siten, etta vuoden |
2027 kevaalla toteutetaan ensimmaiset yhdistetyt J
tarkastukset. Syksylla 2026 otetaan kayttoon uusi
sahkoinen terveystarkastuskysely.

Pirkanmaan
hyvinvointialue




Sosiaalipalvelujen uudistumista tukevien lakiuudistusten
tavoitteet

- Sosiaalihuoltolain ja lastensuojelulain muuttamiseksi on annettu hallituksen esitykset
lausuntokierrokselle 4/2026. Ehdotukset sisaltavat merkittavia muutoksia palveluiden
jarjestamiseen ja sisaltoihin. Keskeisia muutoksia on nostettu huomioitavaksi palvelulinjan
toiminnan suunnittelussa.

 Sosiaalihuoltolain ja lastensuojelulain muutoksilla tavoitellaan palvelujarjestelman selkeyttamista.
Muutosten arvioidaan edesauttavan hyvinvointialueiden mahdollisuuksia organisoida selkea
palvelukokonaisuus, jotta asiakkaiden tuen tarpeisiin voitaisiin vastata nykyista joustavammin ja
oikea-aikaisemmin.

« Useampi lapsi saa jatkossa tukea ilman lastensuojelun asiakkuutta sosiaalihuoltolain mukaisina
palveluina. Talla arvioidaan olevan myonteisia vaikutuksia lasten ja perheiden kokemaan avun
hakemisen ja vastaanottamisen kynnykseen.

« Lastensuojelun asiakkuuden kynnyksen nosto kohdentaa lastensuojelun viranomaistoiminnan
entista selkeammin vaativampiin ja vakavaa suojelun tarvetta koskeviin tilanteisiin.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



3.8 limiot, palvelut seka volyymit

Palvelumme

Aitiys- ja lastenneuvolapalvelut
Ehkaisyneuvonta

Puheterapia
Neuvolapsykologipalvelu
Neuropsykologipalvelu

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto
Kuraattori- ja koulupsykologipalvelu
Perustason mielenterveys- ja
paihdepalvelut

Asiakasohjaus

Perheohjaus

Lapsiperheiden kotipalvelu
Perhetyo

Kasvatus- ja perheneuvonta
Perheoikeudelliset palvelut
Palvelutarpeen arviointi
Lapsiperheiden sosiaalityo
Tukisuhdetoiminta

Perhehoito

Laitoshoito

Paivaperho
Perheryhmakotitoiminta

limiot tassa ajassa

Syntyvyys laskussa, maahan- ja maassamuutto
tasapainottavat tilannetta

Valtaosin lapset ja heidan perheensa voivat hyvin

Polarisaatio ja eri riskitekijoiden kasautuminen
samoille perheille kasvussa

Tukiverkostojen ja vanhemmuustaitojen puute

seka mielenterveys- ja paihdeongelmien kasvu

Vanhempien valinen, lapsiin kohdistunut ja lapsen

itsensa tekema vakivalta kasvussa

Yksilotason palvelutarvetta kasvattavat laajemmat

yhteiskunnalliset ilmiot:
o Lapsiperhekoyhyys
o Perusasioiden rapautuminen (uni, liikunta,
terveellinen ravinto, ruutuaika)
o Normaaliuden kaventuminen
ja vaatimustason kasvu
o Yhteisollisyyden ohentuminen

Vuositason volyymitietoa

Alaikaisia lapsia n. 96 000
Aitiysneuvola-asiakkaita n. 4300
Lastenneuvola-asiakkaita n. 30 000
Opiskeluhuollon palvelujen piirissa n. 87 000
esikoululaista, koululaista ja opiskelijaa
Puheterapia-asiakkuuksien maara n. 5200
Kotipalvelua saaneita perheita n. 1700
Perhetyon palvelua saaneita perheita n. 2900
Kasvatus- ja perheneuvontaa saaneita n. 2700
Kasiteltyjen lastensuojeluilmoitusten maara
n. 19 000 kpl

Perhepalvelujen asiakasmaara n. 7700
Lastensuojelun avohuollon asiakasmaara

n. 3000

Kodin ulkopuolelle sijoitettuja lapsia n. 1300



3.9 Henkiloston saatavuus

AMMATTINIMIKKEEN YLIKYSYNTA (-) JA YLITARJONTA (+)
PIRKANMAALLA, TYONTEKIJAA (V. 2020)*

Sairaanhoitajat -559

Sosiaalitydntekijat
Yleislaakarit
Erikoislaakarit
Psykologit
Osastonhoitajat

Hammaslaakarit

Sairaankuljetuksen
ensihoitajat

Hammashoitajat
Katilot
Lahihoitajat

Terveydenhoitajat

*Keva on yhdistanyt kuntien eldkoitymiseen liittyvat tilastot, koulutuspaikkamaaériin,

avoimiin tydpaikkoihin seka tyévoimatilastoihin

Pirkanmaan

Lahde: Keva: Kuntien tyévoimaennuste 2030. https://www.keva.fi/uutiset-ja-artikkelit/kuntien-tyovoimaennuste-2030-hoitajissa-sosiaalityontekijoissa-ja-

. L] L]
hyVI nVOI ntla I ue lastentarhanopettajissa-suurin-osaajapula-nyt-ja-tulevaisuudessa/

Graafi kuvaa sita, millaisia
osaamisvajeita Pirkanmaan
hyvinvointialueella on eri sote-
ammateissa.

Lasten, nuorten ja perheiden
palvelulinjalla
sosiaalityontekijoista,
psykologeista ja |aakareista
on suurin osaajapula nyt ja
tulevaisuudessa.

Useissa eri palveluissa
ammattilaisten maaralle on
annettu lainsaadantotasolla
sitovat tasot tai jarjestamista
ohjaavat suositukset.

Keskeista on varmistaa, etta
palvelulinjalla tyoskentelee
osaava, ammattitaitoinen ja
sitoutunut henkilosto.

Henkilostokokonaisuus
nostettiin yhdeksi viidesta
kehittamisalueesta
LANUPE2025 —
kehittamisohjelmassa.

Keskittamalla tyoryhmia
isompiin kokonaisuuksiin
ammattilaiset voivat saada
enemman kollegiaalista tukea,
mika voi lisata tyon veto- ja
pitovoimaa.
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4. LANUPE2035-kehittamisohjelman
sisallot

Pirkanmaan
hyvinvointialue



4.1 Varhaisen vaiheen palvelut

Pirkanmaan lapsiperheiden palveluiden tarjonnan painopistetta
suunnataan palvelurakenneuudistuksessa ennaltaehkaisevien ja
matalan kynnyksen palveluiden jarjestamiseen.

Varhaisen vaiheen palvelut (linkit palveluihin)

Aitiys- ja lastenneuvola ja koulu- ja opiskeluterveydenhuollon

palvelut tavoittavat lahes kaikki raskaana olevat ja alaikaiset Aitiysneuvolat

lapset. Palvelulinjan universaalipalveluissa huomioidaan Lastenneuvolat _

aiempaa vahvemmin koko perheen tarpeet. Raskauden ehkal.s |a perhesuunnitteluneuvonta
Neuvolapsykologi

Neuvola- ja neuropsykologipalvelut ovat tarjolla matalalla Neuropsykologi

kynnykselld koko hyvinvointialuetasoisesti. Puheterapia

Puheterapiapalveluita tarjotaan lasten lisaksi aikuisvaestolle. oulu-la opiskeluterveydenhuolto

Poikkileikkaavana tavoitteena on tarjota kaikissa palveluissa
tukea ja apua paaosin lasten ja nuorten omissa kasvu- ja
kehitysymparistoissa.

: - : . , g , Nettokayttokustannukset 49,2 M€ vuonna 2025
Palveluita tuotetaan monikanavaisesti ja asiakaslahtoisesti. el eyl u W

Kehittamistyota tehdaan yhteistyossa alueen kuntien ja
jarjestdjen kanssa.

(ilman hallinnon vyorytyksia)

Perheille tarjottavaa tukea on saatavilla myos digitaalisena:
Digiperhe ja Hyvinvointia elintavoilla -sivustot



https://www.pirha.fi/fi/web/digiperhe/etusivu?p_l_back_url=%2Ffi%2Fhaku%3Fq%3Ddigiperhe&p_l_back_url_title=Haku
https://www.pirha.fi/fi/web/hyvinvointiaelintavoilla/etusivu
https://www.pirha.fi/fi/web/hyvinvointiaelintavoilla/etusivu
https://www.pirha.fi/fi/web/hyvinvointiaelintavoilla/etusivu
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/raskaus-ja-synnytys/aitiysneuvoloiden-yhteystiedot
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lastenneuvolat
https://www.pirha.fi/palvelut/terveyspalvelut/seksuaaliterveys/raskauden-ehkaisy
https://www.pirha.fi/fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/raskaus-ja-synnytys/aitiysneuvoloiden-yhteystiedot/neuvolapsykologit
https://www.pirha.fi/fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/pyyda-apua-lapselle-nuorelle-ja-perheelle/lasten-ja-nuorten-kuntoutus-ja-terapiat
https://www.pirha.fi/fi/palvelut/terveyspalvelut/kuntoutus-ja-apuvalineet/puheterapia
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto

4.2 Tukea tarjoavat palvelut

» Asiakkaat voivat pyytaa ohjausta ja neuvontaa 24/7
sahkoisella Pyyda apua —lomakkeella tai ottamalla
puhelimitse yhteytta palveluohjaajaa virka-aikana.

Tukea tarjoavat palvelut

- Opiskeluhuollon seké mielenterveys- ja paihdehoidon Lapsiperheiden palveluchiaus Eerheasioiden sovittell
. S . Lapsiperheiden sosiaalityd (shl) ~ Tuetut ja valvotut tapaamiset
kasvatus- ja perheneuvonnan palveluita jarjestetaan

: . Lapsiperheiden perhetyd seka valvotut vaihdot
porrasteisen mallin mukaan. Lapsiperheiden kotipalvelu Vanhemmuuden selvittidminen

: : e , ' Perusopetuksen
- Vanhempien erotilanteisiin liittyvia palveluita ovat e

. . Kasvatus- ja perheneuvonta koulupsykologi
Iastenvallvpjapalvellut, kasvatug- ja perheneuvontg, ) Tukihenkild- ja tukiperhetoiminta ~ Perusopetuksen
perheasioiden sovittelu, tuetut ja valvotut tapaamiset seka Lastenvalvojapalvelut koulukuraattori
olosuhdeselvitystyo. Toisen asteen psykologi

Toisen asteen kuraattori
» Lapsiperheiden sosiaali- ja perhetyohon seka tukihenkilo- ja

tukiperhepalveluun ohjaudutaan palvelutarpeen arvioinnin
kautta.

Nettokayttokustannukset 48,3 M€ vuonna 2025 (ilman
* Mahdollinen sosiaalihuoltolain muutos kokoaa osan hallinnon vyorytyksia)

nykyisista tukea tarvitsevista palveluista laajempaan
lapsiperhepalvelut-kokonaisuuteen.

Pirkanmaan
hyvinvointialue


https://www.pirha.fi/pyyda-apua
https://www.pirha.fi/pyyda-apua
https://www.pirha.fi/pyyda-apua
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/pyyda-apua-lapselle-nuorelle-ja-perheelle/palveluohjaajat
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-lastensuojelu
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-perhetyo
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/pyyda-apua-lapselle-nuorelle-ja-perheelle/lapsiperheiden-kotipalvelu
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/pyyda-apua-lapselle-nuorelle-ja-perheelle/perheohjaus
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/pyyda-apua-lapselle-nuorelle-ja-perheelle/perheneuvolat
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/pyyda-apua-lapselle-nuorelle-ja-perheelle/perheneuvolat
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/pyyda-apua-lapselle-nuorelle-ja-perheelle/perheneuvolat
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/tukihenkilo-ja-tukiperhetoiminta
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/tukihenkilo-ja-tukiperhetoiminta
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/tukihenkilo-ja-tukiperhetoiminta
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/erotilanteet-huoltajuus-tapaamisoikeus-ja-elatus/lastenvalvojat
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/erotilanteet-huoltajuus-tapaamisoikeus-ja-elatus/perheasioiden-sovittelu
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/erotilanteet-huoltajuus-tapaamisoikeus-ja-elatus/lapsen-asuminen-huoltajuus-ja-tapaaminen
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/erotilanteet-huoltajuus-tapaamisoikeus-ja-elatus/lapsen-asuminen-huoltajuus-ja-tapaaminen
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/erotilanteet-huoltajuus-tapaamisoikeus-ja-elatus/vanhemmuuden-selvittaminen
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto/perusopetuksen-koulupsykologi
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto/perusopetuksen-koulupsykologi
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto/perusopetuksen-koulukuraattori
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto/perusopetuksen-koulukuraattori
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto/toisen-asteen-psykologi
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/opiskeluhuolto/toisen-asteen-kuraattori

4.3 Korjaavat palvelut

» Lastensuojelupalveluiden tehtavana on lapsen oikeuksien
turvaaminen seka vanhempien ja muiden huoltajien
tukeminen kasvatustehtavassa. Ensisijaisesti pyritaan siihen, KORJAAVAT PALVELUT
etta lapsi voi kasvaa ja kehittya omassa kodissaan.

Lastensuojelu Lasten ja nuorten
- Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus Lastensuojelun paivystys mielenterveys- ja

turvalliseen kasvuymparistdon, tasapainoiseen ja e bt b
monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun Lastensuojslun jalkinuollo Kiireellinen apu

P y y J ’ Lastensuojelun sijaishuolto mielenterveys- ja
- Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut tukevat LesisnsnoiElun saeleel 11O celldzeeloes

lasta ja perhetta mielen hyvinvointiin seka riippuvuuksiin Perhetukikeskuksot
. S e . Perhekuntoutuksen palvelut
liittyvissa asioissa.

 Tarvittaessa lapsi tai nuori voidaan ohjata mielenterveys- ja
paihdehairididen vaativiin palveluihin, joita jarjestetaan
erikoissairaanhoitona.

Nettokayttokustannukset 147,6 M€ vuonna 2025 (ilman
hallinnon vyorytyksia)

» Mahdollinen lastensuojelulain muutos muuttaa lastensuojelun
kriteereita ja siirtaa osan palveluista ja tyoskentelysta
tarjottavaksi sosiaalihuoltolain perusteella.

Pirkanmaan
hyvinvointialue


https://www.pirha.fi/fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-lastensuojelu/lastensuojelun-asiakkaana
https://www.pirha.fi/palvelut/kiireellinen-hoito-ja-paivystys/lastensuojelupaivystys
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-lastensuojelu/lastensuojelun-asiakkaana
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-lastensuojelu/lastensuojelun-asiakkaana
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-lastensuojelu/lastensuojelun-asiakkaana
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-lastensuojelu/lastensuojelun-asiakkaana
https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-lastensuojelu/yhteystiedot/perhetukikeskukset
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/lasten-mielenterveys-ja-paihdepalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/lasten-mielenterveys-ja-paihdepalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/lasten-mielenterveys-ja-paihdepalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/lasten-mielenterveys-ja-paihdepalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/lasten-mielenterveys-ja-paihdepalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/kiireellinen-apu-mielenterveys-ja-paihdeasioissa
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/kiireellinen-apu-mielenterveys-ja-paihdeasioissa
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/kiireellinen-apu-mielenterveys-ja-paihdeasioissa
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/kiireellinen-apu-mielenterveys-ja-paihdeasioissa
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/kiireellinen-apu-mielenterveys-ja-paihdeasioissa

s

5. Ohjelma palveluiden jarjestamiseksi ja
kehittamiseksi 2026-2035

Lapsiperheiden palveluiden jarjestamisen tavoitteet ja
painopisteet Pirkanmaan hyvinvointialueella

Pirkanmaan
hyvinvointialue



5.1 Ohjelmakauden 2026-2035 tavoitteiden rakentuminen

« Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden jarjestamisen pitkan aikavalin tavoitteena on asiakaslahtoinen ja
kustannusvaikuttava palvelurakenne. Tavoite on, etta lasten ja nuorten hyvinvointi ja terveys vahvistuvat ja
sosiaalinen eriarvoisuus vahenee. Palveluiden jatkuvuus, oikea-aikainen saatavuus, laatu ja vaikuttavuus
paranee seka kustannusten kasvua onnistutaan hillitsemaan.

« Kehittamisohjelma on tiiviissa kytkoksessa valtuuston 26.1.2026 hyvinvointialueen strategiaan ja sen
toimeenpanosuunnitelmaan.

« Toimenpiteiden onnistumista arvioidaan myos suhteessa kansalliseen kehitykseen esim. lakiuudistukset,
kehittamisohjelmat ja tulevaisuuden visiot. Kansallinen sote2040 visio vastaa hyvin Pirhan lapsiperheiden
palveluiden jarjestamisen tavoitteita: vaesto saa tarvitsemansa vaikuttavat, yhdenvertaiset ja
yhteiskunnan kantokykyyn sovitetut palvelut, joihin luotetaan.

» Palveluiden jarjestamisen tavoitteena on laadukas ja kustannusvaikuttava palvelurakenne, joka
mahdollistaa yhdenvertaiset lapsiperheiden palvelut Pirkanmaan eri alueilla. OhjelImakauden
lapileikkaavia tavoitteita ovat asiakas- ja tyontekijakokemuksen hyodyntaminen, palveluiden
vaikuttavuuden arviointi seka kaytannon tyon ja tutkimuksen vuoropuhelun edistaminen.

Pirkanmaan
hyvinvointialue


https://stm.fi/documents/1271139/231157712/STMn%20virkakunnan%20Sote2040-visio.pdf/d3fd7a7f-78c1-fce4-700c-287f38461673?t=1761807336387

5.2 Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden painopisteet

Pirkanmaan hyvinvointialueella 2026-2029

Asiakaslahtoinen ja kustannusvaikuttava lasten, nuorten ja perheiden palvelurakenne paatavoitteena

Ohjelman paatavoitteelle on maaritelty alatavoitteet ja tarvittavia toimenpiteita, joiden tavoitteena on toteutua vuoteen 2035
mennessa. Alatavoitteet sovitetaan yhteen vuosittaisten palvelulinjan toiminnan ja talouden tavoitteiden kanssa, jolloin niille

asetetaan tarkka vuositason mittari.

Osa kehittamistyon kohteena olevasta toiminnasta on kaynnistetty jo vuonna 2025.

Tarjopamme
erityista tukea Toteutamme
tarvitseville lapsille lapsiperheiden
ja heidan palvelut aiempaa
vanhemmilleen laadukkaammin ja
oikea-aikaista, vaikuttavammin
sujuvaa ja
vaikuttavaa apua

Tuemme alle
kouluikaisten lasten
ja heidan

Tuemme koulu- ja
opiskeluikaisten
lasten ja heidan

perheidensa vanhempiensa

terveytta,
hyvinvointia seka

vanhemmuutta

terveytta,
hyvinvointia ja
vanhemmuutta

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Varmistamme, etta
palvelulinjalla
tyoskentelee

osaava,

ammattitaitoinen ja
sitoutunut
henkilosto




LANUPE2035: Asiakaslahtoinen ja kustannusvaikuttava lasten, nuorten ja perheiden palvelurakenne

4. Toteutamme 5. Varmistamme, etta
lapsiperheiden palvelut palvelulinjalla tyoskenteleva
ja heidan vanhemmilleen aiempaa laadukkaammin ja ammattitaitoinen ja osaava
oikea-aikaista ja vaikuttavammin henkildsto voi tehda tyonsa
vaikuttavaa apua hyvin.

1. Tuemme alle 2. Tuemme koulu- ja
kouluikaisten lasten ja opiskeluikaisten lasten ja
heidan perheidensa heidan vanhempiensa
terveytta, hyvinvointia seka | terveytta, hyvinvointia ja
vanhemmuutta vanhemmuutta

3. Tarjoamme erityista
tukea tarvitseville lapsille

1.1. Neuvolatoiminnan
kehittamisessa huomioidaan
asiakastarpeet seka vaikuttavuus

1.2 Vahvistetaan alle kouluikaisten
lasten ja heidan perheidensa
terveellisia ja hyvinvointia edistavia
elamantapoja

1.3 Vahvistetaan pikkulasten
vanhempien ohjausta ja neuvontaa
seka vanhemmuuden tukemisen
tapoja

2.1 Opiskeluhuollon
toiminnassa huomioidaan
lasten, nuorten ja heidan
perheidensad muuttuvat
tarpeet

2.2 Vahvistetaan koulu- ja
opiskeluikaisten lasten ja
nuorten terveellisia ja
hyvinvointia edistavia
elamantapoja

2.3. Selkeytetaan
palveluiden ja hoidon
porrastuksia ja
asiakkaiden ohjautumista
oikeisiin palveluihin

2.4. Lisataan lasten ja
nuorten mielenterveys- ja
paihdepalvelujen
tarjonnan oikea-
aikaisuutta ja
vaikuttavuutta

3.2 Kehitetaan ja
vahvistetaan
asiakasohjausta seka
tuen tarpeen/
palvelutarpeen
arviointitydskentelya

3.3 Kehitetdan
sosiaalitydn
muutostydskentelya

3.4 Vahvistetaan
kotiin tarjottavien
palvelujen tarjonnan
oikea-aikaisuutta ja
vaikuttavuutta

3.5 Kehitetdan ja
vahvistetaan
sijaishuoltoa

3.6 Kehitetdan ja
vahvistetaan
vakivaltatyota,
koulujen ja lasten
arkiymparistojen
turvallisuutta

4.1 Asiakastarpeiden mukaista
integraatiota vahvistetaan
keskeisilla yhdyspinnoilla

4.2 Laaditaan
palvelupolkukuvaukset
toimintatapojen
selkeyttamiseksi

4.3 Palvelujen verkoston
toimeenpanosuunnitelmaa
edistetdan strategian mukaisesti

4.4 Palvelujen laadun ja
vaikuttavuuden toteutumista
seurataan systemaattisesti

4.4 Keskeisista
palvelukokonaisuuksista on
tehty tuotantotapa-analyysit ja
palvelut jarjestetaan niiden
perusteella

4.5 Vahvistetaan tiedolla
johtamista

5.1 Ammattilaisten tydajankaytén
fokus on asiakkaiden kanssa
tehtavassa tydssa

5.2 Tyontekijoiden viihtyvyys,
pysyvyys ja tydhyvinvointi kasvavat
ja niiden kehittymista seurataan
saannollisesti

5.3 Johtamiskaytannot tukevat
ammattilaisten tyota
mahdollisimman tehokkaasti

5.4 Luovutaan vuokratydvoiman
kaytostd merkittdvassad maarin



1. Tuemme alle kouluikaisten lasten ja heidan perheidensa terveytta, hyvinvointia seka

vanhemmuutta

1.1. Neuvolatoiminnan kehittamisessa
huomioidaan asiakastarpeet seka
vaikuttavuus

Vastuuhenkil6: Neuvola ja kehitysta tukevien
palvelujen vastuualuejohtaja

Vahvistetaan vanhempien osallisuutta ja parjaavyytta. Asiakkaat voivat asioida lahi-, eté- ja ryhméavastaanotoilla sekéd omatoimisesti digitaalisissa palveluissa.

Vahvistetaan erityisesti vilkkaiden, levottomien pienten lasten vanhempien tukea. Luodaan hoitoprosessi, jossa yhteys kuntien varhaiskasvatusten kanssa on
joustavaa ja palvelee perheiden tarpeita.

Hybddynnetdan palveluista saatavaa asiakaspalautetta ja tehdaan niiden pohjalta mahdolliset tarvittavat kehittdmistoimenpiteet. Vuorovaikutteisuus palvelun
kayttajiin vahvistuu.

Vahvistetaan varhaisen vuorovaikutuksen tukea yhteistydssa terveydenhoitajien ja neuvolapsykologien kanssa seka vahvistetaan 188karin ja terveydenhoitajan
valista yhteistyota.

Toteutetaan erilaisia palveluiden vaikuttavuutta edistavia tutkimus/kehittdmispilotteja yhteistydbkumppaneiden kanssa ja osallistutaan moniammatillisten
konsultaatioiden pilotointiin (Pirhan versio MONARK-mallista) ja hyddynnetdan avopediatrian muita konsultaatiomuotoja.

1.2. Vahvistetaan alle kouluikiisten lasten
ja heidan perheidensa terveellisia ja
hyvinvointia edistévia elamantapoja

Vastuuhenkilé: Neuvola ja kehitysta tukevien
palvelujen vastuualuejohtaja

Hybddynnetdan ammattilaisten ty6ta tukevia alustoja kuten Digiperhe ja Hyvinvointia elintavoilla —sivustot.

Kehitetdan yhdyspintaty6ta tukevia verkosto- ja yhteistydrakenteita, esim. perheliikunta, kulttuurihyvinvoinnin toimintamallit ja 1ahetekdytannét.

Toteutetaan sdannodllisesti monialaisesti hyvinvointia ja terveytta edistavia viestintdkampanjoita.

1.3. Vahvistetaan pikkulasten vanhempien
ohjausta ja neuvontaa seka
vanhemmuuden tukemisen tapoja

Vastuuhenkil6: useita eri vastuullisia (kuvattu
toimenpiteiden kohdalla)

Huolehditaan henkildkunnan osaamisesta tunnistaa entistd paremmin apua tarvitsevat lapsiperheet ja heidan ohjauksensa. Vastuuhenkild: neuvolapalvelujen
palvelupaallikot.

Tarjotaan universaalipalveluista vanhemmuuden tukea usealla eri menetelmalla ja tavalla sek& monialaisella tyotteella seka edistetdan kansallisten
digisuositusten jalkautumista. Laheisverkoston osallisuutta perheen tukemisessa vahvistetaan. Vastuuhenkild: neuvolapalveluiden palvelupaallikkd.

Tehdaan joustavasti yhteistyota eri palvelulinjojen valilla ja perhekeskuksen muiden toimijoiden kanssa. Vastuuhenkild: yhteisévaikuttavuus- ja
perhekeskustydsta vastaava koordinaattori. Neuvola ja kehitysta tukevien palveluiden vastuualuejohtaja.

Varmistetaan ennaltaehkaisevien palveluiden riittdvyys ja asiakkaan sujuvat siirtymat palveluiden valilld koko maakunnan alueella. Vastuuhenkilét: neuvola ja
kehitysta tukevien palvelujen seka perhepalvelujen vastuualuejohtajat, palvelupaallikét ja kehittdmispaallikko.

Vahvistetaan vanhemmuuden tukea siten, etta lasten tilanne huomioidaan myds aikuisten palveluissa. Vastuuhenkild: yhteisévaikuttavuus- ja perhekeskustydsta
vastaava koordinaattori.


https://www.pirha.fi/fi/web/digiperhe/etusivu?p_l_back_url=%2Ffi%2Fhaku%3Fq%3Ddigiperhe&p_l_back_url_title=Haku
https://www.pirha.fi/fi/web/hyvinvointiaelintavoilla/etusivu
https://www.pirha.fi/fi/web/hyvinvointiaelintavoilla/etusivu
https://www.pirha.fi/fi/web/hyvinvointiaelintavoilla/etusivu

2. Tuemme koulu- ja opiskeluikaisten ja heidan vanhempiensa terveytta, hyvinvointia ja

vanhemmuutta 1/2

Osatavoitteet

Toimenpiteet

2.1. Opiskeluhuollon palveluiden
jarjestamisessa ja kehittamisessa
huomioidaan lasten, nuorten ja heidan
perheidensa muuttuvat tarpeet

Vastuuhenkil6: opiskeluhuollon ja lasten ja
nuorten mielenterveyspalvelujen
vastuualuejohtaja ja opiskeluhuollon
palvelupaallik6t

Hybédynnetadan ryhmaterveysneuvontaa kaikille suunnatun psykoedukaation toteuttamisessa.
Laakarintarkastusten kattavuutta parannetaan erilaisin toimenpitein.
Varmistetaan resurssien yhdenvertainen jakautuminen muuttuvissa oppilas- ja opiskelijavolyymeissa.

Vahvistetaan ennaltaehkaisevan tyon ja yhteiséllisen tydn roolia palveluissa. Vahvistetaan huoltajien osallisuutta ja tuetaan perheen toimintakyka kartoittamalla
ja vahvistamalla perheen tukiverkostoja.

Kehitetdan asiakaspalautejarjestelmia ja hyddynnetdan systemaattisesti asiakaspalautetta palveluiden kehittdmisessa.

2.2. Vahvistetaan koulu- ja opiskeluikdisten
lasten ja nuorten terveellisia ja hyvinvointia
edistdvia elamantapoja

Vastuuhenkil6: opiskeluhuollon ja lasten ja
nuorten mielenterveyspalvelujen
vastuualuejohtaja

Hybédynnetdan ammattilaisten ty6ta tukevia alustoja kuten Digiperhe ja Hyvinvointia elintavoilla —sivustot.

Kehitetdan yhdyspintaty6ta tukevia verkostorakenteita, esim. Move! -polut.

Toteutetaan sdanndllisesti monialaisesti hyvinvointia ja terveytta edistavia viestintdkampanjoita.

Tuetaan vanhempia ottamaan paihde- ja ongelmapelaaminen puheeksi perheessa ja lisatadan tietoisuutta riippuvuuksista, mm. ehkaisevassa paihdetydssa ja
Pakka-toimintamallissa toteutettava vaikuttamistoiminta, tapahtumat, kampanjat seka koko kylan vanhempainilloissa mukana oleminen. Kansallisten

digisuositusten jalkauttamisen edistdminen.

Huolehditaan henkilékunnan riittavasta koulutuksesta ja osaamisesta.

2.3. Selkeytetaan palveluiden ja hoidon
porrastuksia ja asiakkaiden ohjautumista
oikeisiin palveluihin

Vastuuhenkil6: opiskeluhuollon ja lasten ja
nuorten mielenterveyspalvelujen
vastuualuejohtaja

Mielenterveys- ja paihdehoidon portailla siirtyminen tapahtuu asiakaslahtdisesti, selkedsti sovituin ja yhdenmukaisin kdytanndin.

Ammattilaisten porrasteinen konsultaatiomalli on kaytdssa ja tukee hoidon porrastuksen toteutusta. Mielenterveys- ja paihdepalvelujarjestelmassa on kaytdssa
vastuupariyhteistydmalli.

Sote-asemien, kiirevastaanottojen ja lasten paivystyksen valmiuksia vastata akuuttiin lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdeoireiluun kehitetdan yhteistydssa
lasten- ja nuorisopsykiatrian kanssa.

Lasten- ja nuorisopsykiatrian seka lasten ja nuorten sosiaalihuoltolain mukaisten palveluiden valilld on sujuvat palveluprosessit ja tarpeenmukainen yhteisty6
toteutuu asiakaslahtodisesti. Kyseiset palvelut vastaavat asiakkaiden tarpeisiin muuttuvan lainsdadannén mukaisesti.

Osallistutaan moniammatillisten konsultaatioiden pilotointiin (Pirhan versio MONARK-mallista).



2. Tuemme koulu- ja opiskeluikaisten ja heidan vanhempiensa terveytta, hyvinvointia ja

vanhemmuutta 2/2

Osatavoitteet

Toimenpiteet

2.4. Lisataan lasten ja nuorten
mielenterveys- ja pdihdepalvelujen
tarjonnan oikea-aikaisuutta ja
vaikuttavuutta

Vastuuhenkil6: opiskeluhuollon ja lasten ja
nuorten mielenterveyspalvelujen
vastuualuejohtaja seka lasten ja nuorten
mielenterveys- ja paihdepalvelujen
palvelupaallikkd

« Lieviin mielenterveysongelmiin tarjotaan tukea oikea-aikaisesti [ahipalveluna opiskeluhuollossa seka kasvatus- ja perheneuvonnassa.

+ Keskivaikeiden mielenterveyshairididen hoito toteutuu I&hetteettémassa yleisladkarijohtoisessa lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelussa. Hoito
kaynnistyy hoitotakuun edellyttdméssa maaraajassa.

+ Vaikeat ja komplisoituneet hairiét hoidetaan keskitetysti erikoissairaanhoidossa. Porrasteinen konsultaatiomalli on kéytdssa ja tukee hoidon porrastuksen
toteutusta.

» Neuropsykiatrisesti oireileville lapsille, nuorille ja heidan perheilldan sekd ammattilaisilla on kaytdssa varhaisen tuen toimintamallin mukaisesti oikea-aikaisia
palveluita.

« Lasten ja nuorten mielenterveyspalvelut tarjotaan koko Pirkanmaalla laadukkaasti ja yndenmukaisesti. Vanhempien osallisuutta lapsen ja nuoren hoitoon
lisataan.

* Varmistetaan paihdetyontekijdiden mahdollisuus jalkautua muiden palveluiden tueksi esimerkiksi lastensuojelulaitoksiin.

» Kehitetdan nuorisoikaisille uusia paihdehoidon avopalveluita: vuonna 2026 aloitetaan avokatko- ja muun intensiivistd paihdepalvelua alaikaisille tarjoavan
yksikdn suunnittelu ja kdynnistetdan sen jalkeen toiminta.

« Paihdepalveluita tarjotaan mielenterveyspalveluiden kanssa samoissa terveydenhuollon yksikoissa.
» Kaikkien palvelulinjan ammattilaisten osaaminen paihdeasioihin liittyen laajenee.

+ Osallistutaan huumekuolemien ehkaisyn hankkeeseen osana YTA-yhteisty6ta ajalla 2026-2027.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



3. Tarjoamme erityista tukea tarvitseville lapsille ja heidan vanhemmilleen oikea-aikaista ja

vaikuttavaa apua 1/2

Osatavoitteet

Toimenpiteet

3.1. Kehitetdan ja vahvistetaan
asiakasohjausta seka tuen tarpeen /
palvelutarpeen arviointityoskentelya

Vastuuhenkil6: perhepalvelujen
vastuualuejohtaja

» Asiakasohjausta toteutetaan joustavasti ja asiakasta osallistavasti kaikissa palveluissa ja kaikkien ammattilaisten toimesta.
» Sitoudutaan yhteisiin asiakasohjauksen toimintatapoihin I&hijohtamistydssa. Laheisverkostotyoskentely tulee osaksi kaikkien ammattilaisten ty6ta.

+ Varmistetaan, ettéd konsultaatiokaytannét ja sujuvat ennaltaehkaisevat palvelut tukevat tuen tarpeen / palvelutarpeen arviointity6ta. Sosiaalityo ja -ohjaus on
itsessdan muutostyota.

+ Tehostetaan palvelutarpeen / tuen tarpeen arvioinnin aikaista tydskentelya, jolloin se on itsessaan usein riittdva interventio.

+ Tuen tarpeen / palvelutarpeen arviointien yhteenvetotydssa on kaytdssa tekodly koko hyvinvointialueella. Tekoalyn hyédyntdminen mahdollistaa
tyontekijéiden keskittymisen asiakkaiden kanssa tydskentelyyn.

3.2. Kehitetdan sosiaalityon tyoskentelya
asiakasléhtoiseen, muutosta tukevaan ja
vaikuttavaan suuntaan

Vastuuhenkil6: lapsiperheiden sosiaalityon
vastuualuejohtaja

« Vahvistetaan suhdeperusteista tyota kouluttamalla tydntekijoita, varmistamalla pysyva ja osaava henkildsto.

« Sujuvoitetaan palveluiden jarjestdmisen prosessia siten, ettd asiakas saa tarvitsevansa palvelut nopeammin ja tydntekijan tyéaika kohdentuu entista
enemman asiakkaan ja perheen kanssa tehtadvaan muutostydskentelyyn. Tekoalyn hyddyntdminen mahdollistaa ammattilaisten keskittymisen asiakkaiden
kanssa tehtavaan tyohon.

+ Sosiaalitydntekijdiden ja sosiaaliohjaajien valittdman asiakastydn osuutta seurataan sdanndllisesti ja toteutetaan toimenpiteitd, joiden myoéta valittdman
tybajan osuus nousee sosiaalityontekijoilla vahintdan 40 %:n ja sosiaaliohjaajilla 50 %:n.

+ Otetaan kayttéon toimintamalli ja seurantajarjestelma kiireellisen sijoituksen kestojen lyhentamiseksi.
* Luodaan ja otetaan kaytt66n toimintamalli vanhempien kanssa sijoituksen aikana tehtava tydlle.

« Kiireellisen sijoituksen aikainen tydskentely sosiaalitydn, laitoshoidon, perhehoidon seka avopalveluina tarjottavien tukitoimien osalta selkeytetaan ja
juurrutetaan kaytantéon.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



3. Tarjoamme erityista tukea tarvitseville lapsille ja heidan vanhemmilleen oikea-aikaista ja
vaikuttavaa apua 2/2

Osatavoitteet Toimenpiteet

3.3. Vahvistetaan kotiin tarjottavien * Yhdenmukaistetaan kotiin vietavien palveluiden tyontekijoiden tydalueet ja tydehdot, jotta saadaan koko oman toiminnan resurssi kokonaisuudessa kayttéon.
palvelujen tarjonnan oikea-aikaisuutta ja

vaikuttavuutta » Vahvistetaan esihenkildiden osaamista monialaisen tiimiin johtamisessa ja verkostotydssa.

Vastuuhenkild: kehittamispaallikko » Asiakaskokemusta seurataan ja palautteeseen reagoidaan konkreettisesti toimintaa muuttamalla.

+ Tehdaan palvelukuvauksista joustavat, jotta palvelun sisaltd ei maarita asiakkaan saamaa apua vaan asiakkaan palvelutarve.
» Luodaan uusia toimintatapoja yhdessa linjan muiden vastuuyksikoiden ja perhekeskustoimijoiden kanssa.

» Vahvistetaan ryhmamuotoista tydskentelytapaa. Palveluntuottajina hyddynnetdan oman tuotannon ja ostopalvelutoimijoiden lisédksi kolmannen sektorin

toimijoita.
3.4. Kehitetaan ja vahvistetaan » Kehitetdan ja vahvistetaan perhehoitoa ja hoidon sisaltoa sijaishuollon laitoshoidossa yhteistydssa mielenterveys- ja paihdepalvelujen/sairaalapalveluiden
sijaishuoltoa kanssa.
Vastuuhenkil6: lastensuojelun sijaishuollon » Perustetaan sijaishuollon hybridi —yksikkd (YTA-tasoinen).

vastuualuejohtaja
» Vahvistetaan laitoshoitopalvelun oman palvelutuotannon osuutta. Oman tuotannon ja ostopalveluiden lopullinen suhdeosuus arvioidaan perustellusti
huomioiden palveluiden kustannukset ja palveluiden turvaaminen asiakkaalle.

» Osallistutaan kansalliseen perhehoidon ja laitoshoidon vaikuttavuustiedon tuottamiseen. Huomioidaan vaikuttavuustieto ammattilaisten koulutuksessa seka
asiakasohjauksessa.

+ Oman ja ostoina hankitun laitoshoidon palvelukriteerit ja -kuvaukset on asetettu tasolle, jotka pienentavat kustannustasoa.

3.6 Kehitetaan ja vahvistetaan * Huolehditaan vakivaltatydn osaamisen lisddmisesta sisaltden konsultointimahdollisuuksien aktiivinen hydédyntaminen.
vakivaltatyota, koulujen ja lasten
arkiymparistojen turvallisuutta * Riskinarviointi on osa hoidon- ja palvelutarpeen arviointia. Lahisuhdevakivallan suodatin- ja kartoituslomake toimii perustyokaluna.

Vastuuhenkil6: suunnittelupaallikkd (HYTE) + Kaikki palvelulinjan tyontekijat suorittavat soveltuvin osin THLn verkkokoulut "puutu vakivaltaan” ja Barnahus.

» Lapseen kohdistuneen vakivaltaepailyn toimintaohjetta paivitetdan ja sen kayttdon koulutetaan koko henkildsto.




4. Toteutamme lapsiperheiden palvelut aiempaa laadukkaammin ja vaikuttavammin 1/2

Osatavoitteet Toimenpiteet

4.1. Asiakastarpeiden mukaista + Laajennetaan ja juurrutetaan perhekeskusrakenteissa tapahtuva yhteisdvaikuttavuustyd ja Minun tiimini —malli hyvinvointialuetasoisiksi. Vastuuhenkil®:
integraatiota vahvistetaan keskeisilla yhteisévaikuttavuus- ja perhekeskustydsta vastaava koordinaattori.
yhdyspinnoilla

+ Tarjotaan asiakastyon tekijoille kunnissa, jarjestdissa, seurakunnissa ja muussa perhekeskusverkostossa toimiville monialaisen asiakastyon koulutuksia, jotka
Vastuuhenkild: useita (vastuulliset kuvattu sisaltavat seka verkostoitumista etta elamantilannelukutaidon mukaisen tydskentelytavan omaksumista. Vastuuhenkil®: yhteisOvaikuttavuus- ja
toimenpiteiden kohdalla) perhekeskustyOsta vastaava koordinaattori.

+ Koordinoidaan verkostoja, jotka nostavat paikallisesta tydsta nousevia ilmi6ita nakyvaksi ja tekevat toimenpiteitd negatiivisten ilmididen parantamiseksi ja
positiivisten ilmididen vahvistamiseksi. Vastuuhenkild: yhteisdvaikuttavuus- ja perhekeskustydsta vastaava koordinaattori.

+ Lisataan yhteistyota yksityisten ja jarjestétoimijoiden kanssa muuttuviin asiakastarpeisiin vastaamiseksi mahdollisimman oikea-aikaiseksi ja
kustannusvaikuttavasti. Vastuuhenkilét: kaikki palvelulinjan palvelupaallikét.

« Tuetaan eri kulttuureista tulleiden lasten, nuorten ja perheiden kotoutumista ja vanhemmuutta asiakkaiden tarpeiden mukaisesti. Vastuuhenkild:
kehittamispaallikko.

« Vahvistetaan vammaisten lasten ja heidan perheidensa kanssa tydskentelevien ammattilaisten kanssa tehtavaa yhteisty6ta. Huomioidaan vammaisten,
kehitysvammaisten ja nepsylasten erityistarpeita ja esteettémyys palveluiden jarjestdmisessa. Vastuuhenkil6t: kehittdmispaallikkd seka sosiaalipalveluista
vastaavat palvelupaallikot.

4.2. Laaditaan palvelupolkukuvaukset + Palvelupolkukuvausten laatiminen, niiden hyvaksymis- ja juurruttamismenettely on vakioitu palvelulinjalla ja palvelukuvausten laatimisessa kaytetaan Pirhan
asiakkaiden ja toiminnan nakokulmasta palvelupolkuprosessia ja -tyokaluja. Vastuuhenkilo: kehittamispaallikkd seka sosiaalihuollon asiantuntijat.
keskeisten palvelupolkujen osalta

+ Toimitaan yhteiskehittamisen keinoin luotaessa palvelupolkuja, jotka koskettavat kaikkia eri perhekeskukseen kuuluvia organisaatioita ja palveluita.
Vastuuhenkild: useita (vastuulliset Vastuuhenkild: yhteisovaikuttavuus- ja perhekeskustydsta vastaava koordinaattori.
toimenpiteiden kohdalla)

+ Keskeisten palvelupolkujen tavoitetasoja ja mittareita seurataan osavuosikatsauksittain / puolivuosittain. Vastuuhenkilét: sosiaalihuollon asiantuntijat.

4.3. Palvelujen verkoston + Toimitilojen kaytdn periaatteet jalkautetaan toimintaan, tilojen kayttdastetta seurataan ja toimitilaverkostoa muokataan saadun tiedon pohjalta.
toimeenpanosuunnitelmaa edistetaan
strategian mukaisesti » Etapalvelutarjontaa laajennetaan ja se suunnitellaan palvelukohtaisesti, etapalvelua tuottavat ammattilaiset koulutetaan etavastaanottopalvelun tarjoamiseen ja

etavastaanottopalvelujen tarjonnan laajuutta seurataan seka vastuualue- etta tiimikohtaisesti.

Vastuuhenkild: palvelulinjajohtaja ja

palvelulinjan johtoryhma » Laajennetaan palvelujen aukioloaikoja. Toteutetaan tarpeen mukaiset tydaikamuutokset erityisesti niissa palveluissa, joissa virka-ajan ulkopuolista palvelua
ostetaan yksityiselta palvelutuotannolta tai joissa valittdman asiakastydn osuus on pieni.



4. Toteutamme lapsiperheiden palvelut aiempaa laadukkaammin ja vaikuttavammin 2/2

Osatavoitteet

Toimenpiteet

4.4. Palvelujen laadun ja vaikuttavuuden
toteutumista seurataan
systemaattisesti

Vastuuhenkil6: suunnittelupaallikko

4.5. Keskeisista
palvelukokonaisuuksista on tehty
tuotantotapa-analyysit ja palvelut
jarjestetaan niista tehtyjen analyysien
pohjalta

Vastuuhenkil6: ostopalvelupaallikko

4.6. Palvelujen alueellisesti muuttuvat
tarvetiedot saadaan oikea-aikaisesti ja
palvelujarjestelman ketteryys lisaantyy
palvelujen saatavuuden ja
kustannusvaikuttavuuden
vahvistamiseksi

Vastuuhenkild: suunnittelupaallikko

Asiakas- ja ammattilaispalautetta kerataan kaikilla vastuualueilla ja se toimii pohjatietona tydéryhmien ja vastuuyksikdiden tekeman tydn kehittdmiselle. Nain ollen
palveluiden asiakaslahtdisyys kasvaa ja ammattilaistieto saadaan hyédynnettya osana rakenteellista sosiaalityota palveluiden kehittdmistyossa.

Kehitetdan palveluiden laadun ja vaikuttavuuden johtamisen malli. Vastuualueilla otetaan kayttédn toiminnan laatua ja vaikuttavuutta mittaavia
arviointimenetelmia.

Osalllistutaan Pirhan laatu- ja vaikuttavuustyohon, jota kehitetdan vuoropuhelussa muiden palvelulinjojen ja tehtdvaalueiden kanssa. Seurataan aktiivisesti
kansallisen sote-tietojohtamisen ja vaikuttavuusperustaisen ohjauksen kehittamista ja synkronoidaan oma kehittdminen tdhan tyéhon.

Osalllistutaan aktiivisesti Pirhan sisalla ja YTA-alueella toteuttavaan TKI-toiminnan kehittamiseen. Alueen oppilaitosten kanssa tehdaan kehittamis- ja

tutkimusyhteisty6ta lapsiperheiden hyvinvoinnin ajankohtaisiin ilmidihin liittyen, otetaan harjoittelijoita kdytannodn opetukseen ja osallistutaan sote-.asemien
oppilaitosyhteistydn kehittamiseen.

Kotiin vietavien palvelujen tuotantotapa-analyysin pohjalta tehty suunnitelma kotiin vietavien palvelujen jarjestamistaparatkaisuiksi on valmistunut vuoden 2026
loppuun mennessa.

Vahintaankin palvelulinjan omana tyona toteutettu tuotantotapa-analyysi lastensuojelun laitoshoitomuotojen osalta on valmistunut kevaaseen 2027 mennessa.

Laitoshoitopalvelujen oman palvelutuotannon laajentamisesitystéd on tarkennettu valmistuneen tuotantotapa-analyysin pohjalta saatujen tietojen pohjalta
kevaaseen 2028 mennessa.

Vahintdankin palvelulinjan omana tydna toteutettu lasten ja nuorten paihdepalvelujen tuotantotapa-analyysi valmistuu vuoden 2029 loppuun mennessa.
Suunnitelma paihdepalvelujen jarjestamistaparatkaisuiksi on valmistunut vuoden 2030 loppuun mennessa.

Suunnitelma seuraaviksi tuotantotapa-analyysin kohteiksi valmistuu vuoden 2030 aikana.

Kehitetdan tiedontuotannon valineitd ja raportointitydkaluja lapsiperheiden palveluntarpeiden nopeamman tunnistamisen ja ennakoitavuuden mahdollistamiseksi.
Tiedon hyédyntdminen mahdollistuu aiempaa paremmin tietojarjestelmien ja tekoalyavusteisen tiedontuotannon kehittymisen myéta.

Vahvistetaan tiedolla johtamisen kyvykkyyttd koko palvelulinjalla. Tiedolla johtaminen kuuluu kaikkien esihenkildiden tytehtavaan. Seurataan lapsiperheiden
hyvinvoinnin tilaa ja siind tapahtuvia muutoksia yhteistydssa myds kuntien ja jarjestdjen kanssa.

Laajennetaan ammattilaisten tydalueita ja tydaikoja vastaamaan paremmin asiakkaiden tarpeita ja toiminnan joustavuutta. Monipuolistetaan palveluiden
tuottamistapoja: sdhkoiset palvelut, etdvastaanotot, tekoalyratkaisut. Nama vahentavat tydntekijdiden valilliisiin tydtehtaviin kayttdmaa tydaikaa. Naiden
lisddminen tehostaa palveluiden saatavuutta, yhdenvertaista laatua seka pidemmalla aikavalilld palveluiden kustannustehokkuutta.



5. Varmistamme, etta palvelulinjalla tyoskenteleva ammattitaitoinen ja osaava henkilosto voi

tehda tyonsa hyvin.

Osatavoitteet

Toimenpiteet

5.1. Ammattilaisten tyoajankdyton fokus
on asiakkaiden kanssa tehtidvassa tyossa

Vastuuhenkild: palvelulinjajohtaja ja
palvelulinjan johtoryhma

+ Toteutetaan asiakasty6ta tekevien ammattilaisten tydajan seuranta sdannénmukaisesti. Esihenkilot varmistavat, ettd tydryhmiensa kanssa sovitut toimenpiteet
asiakastyon valittéman tydajan osuuden kasvattamiseksi otetaan kayttoon.

» Siirrytdan manuaalisesta tydajanseurannasta asiakas- ja potilastietojarjestelmista kerattavaan tiedonpoimintaan.
* Vahennetaan kirjaamiseen kuluvaa tydaikaa ottamalla kayttéon tekoalyratkaisut seka puheentunnistuspalvelu.

+ FEriytetdan avustavat tehtavat sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisilta tukipalvelutyontekijoille.

5.2. Tyontekijoiden viihtyvyys, pysyvyys ja
tyohyvinvointi kasvavat ja niiden
kehittymista seurataan saannollisesti

Vastuuhenkild: palvelupaallikét vastuussa
omien vastuukokonaisuuksiensa osalta

+  Ammattilaisilla on kohtuullinen asiakasmaara, selkeat tyota tukevat ohjeet, rakenteet ja johtaminen.
+ Tyontekijdiden kokemusten ja ajatusten kuuleminen suhteessa strategiaan ja omiin arkikokemuksiin toteutetaan saanndllisin valiajoin.

» Henkilosto osallistetaan palveluiden kehittamiseen. Tydntekijat ovat mukana tarpeen mukaisissa verkostoissa ja kehittdmistoimenpiteiden eteenpain viejina
osana arkea.

+ Esihenkilbille tarjotaan osaamista kehittamistydn eteenpain viemisesta osana perustehtavaa.

» Panostetaan palvelulinjatasoisesti tuotettuun henkildston koulutukseen.

5.3. Johtamiskaytannot tukevat
ammattilaisten tyota mahdollisimman
tehokkaasti

Vastuuhenkild: palvelulinjan johtoryhma

» Vahvistetaan yhteista ajatusta siita, mita tarkoittaa sitoutuminen yhteisiin tavoitteisiin, miten se viedaan kaytantodn ja miten sita seurataan.
» Lahiesihenkildtyon laadun seurantaan sovitaan seurantamittarit. Palvelulinjatasolla tehdaan vastuuyksikkotasoinen tarkastelu puolivuosittain.
» Tarjotaan eri johtamisportaiden edustajille tarvittavaa tdydennyskoulutusta valmentavan johtamisotteen haltuun ottamiseksi.

» Tarjotaan esihenkiléille mentoroinnin mahdollisuus ja vertaistuki.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



5. Varmistamme, etta palvelulinjalla tyoskenteleva
ammattitaitoinen ja osaava henkilosto voi tehda tyonsa hyvin

Osatavoitteet

Toimenpiteet

5.4. Luovutaan vuokratyovoiman kaytosta
merkittavassa maarin

Vastuuhenkil6: ylilaakari

» Panostetaan terveyskeskuslaakarien rekrytoinnissa erityisesti nuorten parissa toimivien l&akareiden rekrytointiin. Hyddynnetdan rekrytointikoordinaattorien ja
rekrytointipalveluiden tydpanosta ladkareiden rekrytoinneissa

« Vahvistetaan palvelulinjojen valista yhteisty6ta 1aakarirekrytoinnissa ja monipuolisten koulutus- ja patevoitymispolkujen rakentamisessa kehittdmisohjelman
mukaisesti

» Tehostetaan monipuolisten ja yksilollisesti raataloitavien perhekeskus- ja nuorisoldakareiden tehtavien/koulutuspolkujen markkinointia
+ Edistetdan l1adkareiden liikkuvuutta alueella yli kuntarajojen resurssitarpeiden mukaisesti
+ Huomioidaan segmentointiperiaatteet universaalipalveluiden 1aakaritydn jarjestelyissa ja toiminnan tehostamisessa

« Pyritddn luopumaan psykologitydn hankinnasta kehittdamalla systemaattisia toimintamalleja vajetilanteeseen

Pirkanmaan
hyvinvointialue



6. Suunnitelman valmistuminen ja arviointi

Pirkanmaan
hyvinvointialue



6.1 LANUPE2035 -ohjelman valmisteluprosessi

LANUPEZ2035 —kehittamisohjelma valmisteltiin luonnosvaiheeseen vuoden 2025 aikana. Valmistelu kaynnistyi
palvelulinjan johtorynmassa alkuvuonna ja kevaan aikana hahmoteltiin painopisteita ja kehittamisen karkiteemoja.
Valmistelua tehtiin samaan aikaan lakisaateisen hyvinvointisuunnitelmien uudistamisen kanssa.

Syksylla 2025 ensimmainen luonnos annettiin kaikkien palvelulinjojen ammattilaisille kommentoitavaksi. Palautetta
pyydettiin toimittamaan Forms —lomakkeella, joka oli tehty helposti vastattavaan muotoon sisaltaen
monivalintakysymyksia ja muutaman avoimen kysymyksen.

Hyvinvointialueen kuntien sivistysjohtajien maakunnallisessa verkostossa LANUPE2035 —ohjelmaa kasiteltiin syksyn
tyokokouksessa ja pyydettiin kunnista palautetta. Pirkanmaan lapsiperheiden edustajien/asukkaiden ajatuksia kysyttiin
osana laajennettujen aukioloaikojen asukaskyselya. Palautteiden koontivaiheessa asukaskyselyyn oli vastannut 1800
asukasta. Ammattilaisten ja asukkaiden palautteessa oli molemmissa eniten toiveita lapsiperheiden palveluiden varhaisen
tuen ja vanhemmuuden vahvistamiseen. Palautteet on huomioitu suunnitelman karkiteemoissa.

Vuoden vaihteessa 2025-2026 LANUPE2035 —kehittamisohjelman luonnosta kasiteltiin Pirhan vaikuttamiselimissa ja
poliitisessa paatoksenteossa ennen varsinaista paatoksentekoa. Suunnitelman kommentointia varten oli mahdollista
antaa palautetta Forms —lomakkeella ja valiokunnat laativat viralliset lausunnot ohjelmasta

Lanupe2035 ohjelma hyvaksytaan aluevaltuustossa kesakuussa 2026, jonka jalkeen suunnitelman toimeenpano alkaa.

Kommenttikierrosten aikana saaduista palautteista on joitakin nostoja on poimittu seuraaville dioille.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



6.2 Tarkeimmat kehittamiskohteet lapsiperheiden ja

ammattilaisten nakokulmasta

Lapsiperheiden palveluiden kehittamistarpeita
kysyttiin Pirkanmaan lapsiperheilta osana
laajennettujen aukioloaikojen kyselya, johon
saatiin vastauksia 1380. Vastauksista on
poimittu yleisimmat teemat.

Tarkeimpana lapsiperheet pitavat sita, etta apua
saa heti, kun sita tarvitsee ja ei tarvitse jonottaa
palveluun. Varhainen tuki on tarkeaa.

Lapsiperheet toivovat palveluilta joustavuutta
esim. aukioloaikoja iltaisin tai viikonloppuisin.

Lapsiperheille on tarkeaa, etta palveluita on
saatavilla lahella kotoa.

Tarkeaa on myos kehittaa etapalveluja niille
perheille, jotka haluavat asioida digitaalisesti.

Pirkanmaan
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Myos Pirhan henkilostolta kysyttiin tarpeita ja toiveita
lapsiperheiden palveluiden kehittamisen osalta ja
yleisimmat teemat on nostettu ohjelmaan.

Moniammatillisella yhteistyalla ja riittavilla resursseilla
voidaan varmistaa asiakkaille laadukkaat ja oikea-
aikaiset palvelut seka lisata palveluiden saatavuutta.
Varhaisen vaiheen palvelut tarkeita.

Henkiloston osaamisen kehittamiseen ja
tyohyvinvointiin panostaminen lisaa henkiloston veto-
ja pitovoimaa.

Esihenkilotyon ja johtamisen kehittaminen vahvistaa
ammattilaisten tyon tukirakenteita.

Tiedolla johtamisen kehittaminen mahdollistaa
palveluiden asiakas- ja tarvelahtoista kehittamista.



6.3 Vaikuttamiselinten ja valiokuntien nostoja suunnitelman

karkiteemoihin

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman luonnos
oli lausuttavana Pirhan valiokunnissa ja
vaikuttamiselimissa. Tahan on nostettu eniten
mainittuja toiveita ja havaintoja.

Palveluiden ja toiminnan painopisteen tulisi olla
varhaisen tuen vaiheessa. Monialaisen yhteistyon
ja ammattilaisten osaamisen vahvistaminen on
tarkeaa.

Pitaa kehittaa vanhemmuuden tukea eri tilanteissa:
vauva-aikainen apu, riskivanhemmuuden
tunnistaminen ja tuki seka yksinhuoltajaperheiden
vanhemmuuden tuki.

Koko perheeseen kohdentuvat palvelut. Vertaistuen
ja yhteisollisyyden nakokulma palveluiden
kehittamisessa.

Pirkanmaan
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Vakivaltatyon merkitys tarkeaa nuorten
vakivaltakierteen katkaisemiseksi.

Hyvinvointialueen ja kuntien yhteistyon lisaaminen
lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisessa.

Lasten ja nuorten on paastava viipymatta
mielenterveys- ja paihdepalveluihin, jotta tilanteet
eivat paase kriisiytymaan liiaksi. Nuorten
paihdepalveluja tulee vahvistaa.

Hyvinvointialueen on varmistettava toimiva ja riittava
ensitieto perheille, joihin syntyy vammainen lapsi.
Vammaisten lasten osallisuutta on vahvistettava.

Erityista huomiota tulee kiinnittaa nepsypiirteisten
lasten, -nuorten ja perheiden tilanteeseen seka
sujuvampiin palvelupolkuihin.



6.4 Nostoja kuntien lausunnoista

« Vanhemmuuden tuen vahvistaminen « Hyvinvointialueen ja kuntien palveluiden
poikkileikkaavasti kaikissa palveluissa yhdyspinnat ja yhteistyon rakenteet kaipaavat
tarkeaa. selkeyttamista.

» Lapsiperheiden palveluiden integraation « Ammattilaisten osaamisen vahvistaminen
vahvistaminen keskeisilla yhdyspinnoilla osana perhekeskus- ja yhdyspintatyota
tarkeaa. tarkeaa. Ennaltaehkaisevassa tyossa tukea

. Erityisen tarkeaa yhteisen tiedolla kuntien toimijoilie.
johtamisen malli ja yhteiset « Hyvinvointialueella pitaa olla riittavasti
kehittamisprosessit osana resursseja lapsiperheiden palveluiden
perhekeskustoimintaa ja jarjestamiseen. Palveluja pitaa olla
yhteisovaikuttavuustyota. yhdenvertaisesti saatavilla kaikissa kunnissa.

Pirkanmaan

hyvinvointialue



6.5 Toimenpiteiden toteutumisen arviointi

LANUPEZ2035 -kehittamisohjelman toimenpiteiden toteutumista arvioidaan ja raportoidaan osana palvelulinjan
johtoryhman tyoskentelya ja erikseen sovitusti Pirhan muissa johtoryhmissa seka poliittisessa paatoksenteossa.

Toimenpiteiden toteutumista ja vaikuttavuutta arvioidaan

1. Lasten ja nuorten hyvinvoinnissa tapahtuvilla muutoksilla. Seurataan systemaattisesti kouluterveyskyselyn
indikaattoreissa tapahtuneita muutoksia lapsiperheiden hyvinvoinnin tilaa osana suunnitelman toimeenpanoa:
tavoitteena on tunnistaa lasten, nuorten ja perheiden elinoloissa tapahtuvat muutokset, tunnistaa riskitekijat seka luoda
nakemysta tarvittavista toimenpiteista.

2. Palvelurakenneuudistuksen onnistunutta toteutumista ja palvelujen jarjestamisen painopisteen siirtoa
varhaisempaan vaiheeseen. Lisaksi seuraamalla ja arvioimalla alueellista palveluiden tarvetta, saatavuutta ja
kustannuksia: tavoitteena on palveluiden tarveperustainen ja yhdenvertainen jarjestaminen.

3. Tehostamalla olemassa olevien yhteistyorakenteiden toimivuutta: paikallinen, alueellinen ja maakunnallinen
perhekeskustoiminta ja yhteisovaikuttavuustyo, sivistystoimen ja lasten, nuorten ja perheiden palveluiden edustajien
yhteinen verkosto, sosiaalijohtajien/hyvinvointijohtajien maakunnalliset verkostot, alueellinen opiskeluhuollon
yhteistyoryhma, neuvoloiden ja varhaiskasvatuksen maakunnallinen yhteistyoryhma seka kuntien hyte-
koordinaattoreiden verkosto.

Ohjelman toimenpiteiden toteutumista raportoidaan puolivuosittain Pirkanmaan hyvinvointialueen
aluevaltuustolle.



Lanupe2035-kehittamisohjelman etenemista raportoidaan IKI2035- ja VAPA2035-

kehittamisohjelmista tutulla raportointipohjalla

Haasteet, riskit

Osatavoitteet Eteneminen / saavutukset (viimeinen 6 kk) Toiminnan painopisteet (tuleva 6 kk) tai paatosta Eteneminen
vaativat asiat

Tavoitenumero Etenee

(esim. 2.2.) suunnitellusti

Tavoitenumero Etenee
suunnitellusti

Tavoitenumero Etenee
suunnitellusti

Pirkanmaan
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6.6 Ohjelman vaikutusten ennakkoarviointi

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta on tehty lakisaateinen (Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta 7§) vaikutusten ennakkoarviointi. Ennakkoarviointia on tehty
ohjelman valmisteluvaiheessa yhdessa henkiloston kanssa. Lapsiperheiden nakemyksia on kysytty
osana kuntakyselya.

1. Vaikutusten ennakkoarviointi tehdaan koska ohjelma vaikuttaa lapsiperheisiin ja henkilostoon
suoraan ja epasuorasti, osin valittomasti ja osin pitkan ajan kuluessa.

2. Ohjelman tavoitteet ja toimenpiteet ovat strategisesti, toiminnallisesti tai taloudellisesti
merkittavia vaikutukseltaan.

3. Ohjelman toimenpiteilla tapahtuu merkittavia muutoksia palveluissa ja osin muutetaan
palveluiden jarjestamisen tapaa.

4. Tavoitteella ja toimenpiteilla on merkittavia vaikutuksia lasten, nuorten ja perheiden palveluiden
henkilostoon ja johtamiseen.

Pirkanmaan
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Arvioinnin osa-alue

Vaikutukset lapsiin, nuoriin ja
perheisiin

Vaikutukset palvelujarjestelmaan

Vaikutukset henkilostoon

Taloudelliset vaikutukset

Ympaéristo- ja aluevaikutukset

Vaikutusten kuvaus

Varhaisen tuen ja ennaltaehkaisevien
palveluiden vahvistaminen parantaa
lasten ja perheiden hyvinvointia ja tuen
oikea-aikaisuutta

Palveluiden laadun parantuminen,
palvelupolkujen selkeytyminen,
toiminnan vaikuttavuuden arvioinnin
kehittyminen, tiedolla johtamisen
kyvykkyyden vahvistuminen,
vaikuttavuusperustaisen ohjauksen
tehostuminen

Tyobtehtavien selkeytyminen,
tyéhyvinvoinnin kasvu, osaamisen
hyédyntadminen, tyontekijakokemuksen
hyédyntadmisen tehostuminen

Korjaavien palveluiden kustannukset
laskevat, karsitaan tuottamattomat
palvelut pois, tehdaan palveluista
tuotantotapa-analyysit

Eta- ja digipalveluiden lisdaminen
vahentaa liikkumisen tarvetta

Kohderyhma

Kaikki Pirkanmaan lapset, nuoret ja
perheet

Lasten, nuorten ja perheiden
palveluissa tydskenteleva henkildsto,
pirkanmaalaiset lapsiperheet,
yhteistyotahot kunnissa ja kolmannella
sektorilla

Lasten, nuorten ja perheiden
palveluissa tydskenteleva henkildsto,
heijastevaikutukset
asiakaskokemukseen

Koko palvelulinjan linjan toiminta ja
talous
Pirhan talous

Lapsiperheet, ammattilaiset

a) Suunta ja merkittavyys

b) Aikajanne

Merkittdva myonteinen vaikutus

Keskipitkan aikavalin vaikutukset

Mydnteinen vaikutus
Keskipitkan aikavalin

Merkittava vaikutus henkiléston
pitovoimaan

Kohtalainen vaikutus:
palvelurakenneuudistuksen
muutosvaihe voi kuormittaa
henkilostoa ja lahiesihenkildita

Merkittava
Pitkan aikavalin vaikutukset

Kohtalainen vaikutus

A) Riskit
B) Riskienhallinta

A) Tuen tarpeita ei tunnisteta ajoissa,
palveluiden alueellinen yhdenvertaisuus ei
toteudu.

B) Arvioidaan saanndllisesti palveluiden
tarvetta ja saatavuutta

A) Resurssien riittdvyys myos ei-lakisaateisiin
palveluihin, palvelutarpeiden ja
yhteiskunnallisten ilmididen ennakointi

B) Riittavan kattava tietopohja tukee tiedolla
johtamista, rohkeus tehda muutoksia ja
ratkaisuja

A) Henkilostoa ei onnistuta sitouttamaan
yhteisten tavoitteiden edistamiseen

B) Henkiloston osallistaminen ja
kokemustiedon hyddyntaminen

A) Joudutaan karsimaan liikaa ei-lakisaateisia
palveluita, esihenkildiden talousosaaminen ei
ole riittavalla tasolla

B) Kehitetdan palveluiden vaikuttavuuden
arviointia, talouden seurannan osaamista

A) Ei tunnisteta riittdvan hyvin asiakkaita, joilla
on lahityon tarve

B) Digipalveluiden kaytdn seuranta ja
vaikuttavuuden arviointi



6.7 Suunnitelman laatimiseen
osallistuneet tahot

Lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjan
johtorynma

Ohjelman laatimiseen on osallistettu useissa eri
vaiheissa palvelulinjan palvelupaallikoita.

Lanupen henkilosto, muut palvelulinjat ja eri
tehtavaalueet seka kuntien sivistysjohtajat ovat
vaikuttaneet ohjelman sisaltoon antamalla
valmistelussa olleesta ohjelmasta kirjallista ja
suullista palautetta.

Pirkanmaan lapsiperheiden ajatuksia on koottuna
osana sahkoista asukaskyselya.

Suunnitelman on koonnut ja toimittanut Marianne
Aalto-Siiro.

Pirkanmaan
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Liitteet



LIITE 1: Pirha

Visio

Strategian
karjet

Missio

n strategia

Pirkanmaalaiset saavat oikeat palvelut oikeaan aikaan

e

Tarkeinta Vaikuttavat Hyvinvoivat Toimiva
ihminen palvelut tyontekijat yhteistyo

Sinun hyvinvointisi on yhteinen tehtavamme, olemme sinua varten

Ihmislaheisyys Luottamus Vastuullisuus Yhdenvertaisuus

Pirkanmaan
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LIITE 2: organisaatiokaavio

Vastuualueet

Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

Palvelulinjajohtaja
Titta Pelttari

Lapsiperheiden
sosiaalityon

Lastensuojelun
sijaishuolto

Johtamisen tuen
palvelut

Ylilaakari
Tuire Sannisto

HYTE-tiimi
Mari Lahtinen

Neuvola ja Opiskeluhuolto Perhepalvelut
kehitystd tukevat  ja mielenterveys- Vastuualuejohtaja
palvelut ja paihde- Terhi Huttunen
Vastuualuejohtaja palvelut
Tarja Soukko Vastuualuejohtaja
Marja Nurmi-
Vuorinen

Vastuuyksikot

Neuvola- ja kehitysta
tukevat palvelut

Anni Remahl
Johanna Vuoriaho

Pirkanmaan
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Opiskeluhuolto Asiakas- ja
Heidi Harma perheohjaus
Sirpa Tikka Anna-Maija Syrja
Niina Pirinen

Palvelutarpeen
arviointi

Mielenterveys- ja o .
Mari Jarvensivu

paihdepalvelut

Piia Niinikoski
Kasvatus- ja
perheneuvonta
Ulla Mutikainen

Perheoikeudelliset
palvelut
Teija Virtanen

palvelut

Vastuualuejohtaja
Hanna Lahteenmaki

Kotiin vietavat Sosiaalityo- ja

palvelut ohjaus

Marja Olli Kaisu Heikkila
Katja Sipilainen

Vastuualuejohtaja
Hanna Harju-Virtanen

Lastensuojelun
asiakasohjaus Luotsi

Perhetukikeskukset
Heli Fogelman

Perheryhmakoti
Satakieli

Vakituisen
henkiloston
maara n. 1900 htv



LIITE 3: LANUPE2035-ohjelman suhde muihin toimintaa ohjaaviin
suunnitelmiin

Asioiden edistaminen priorisoidaan
toimintavuoden aikana: toiminnalliset
muutokset, palveluiden kehittamistarve,

Toimintavuoden tavoitteet talouden reunaehdot

Vuosittaiset
toiminnan ja
talouden tavoitteet
Asioiden

edistaminen valtuustokaudella:
pirkanmaalaisten lapsiperheiden
palveluiden tarpeet, saatavuus, laatu,
kustannukset, TKKIO -toiminta

Strategia- ja
valtuustokauden tavoitteet

Pirhan ja lanupen strategia ja
toimeenpano -ohjelma 2026-2029

Lakisaateiset hyte —suunnitelmat
vuosille 2026-2029

Pidemman aikavalin visio:
toiminnan kehittamisen

LANUPE2035 -kehittamisohjelma karkiteemat, tietopohja ja
tarveanalyysi, kansallisen

ehityksen linjaukset
Palvelulinjan vaikuttavuusperustaisen ohjauksen malli

Pitkan aikavalin tavoitteet

Pirkanmaan
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LIITE 4: Lapsimaaran kehittyminen eri kunnissa

Pirkanmaan
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0-17-vuotiaiden osuus on laskenut ja laskee tulevina vuosina. Lahtotilanteesta 2022 lapsimaaran
ennustetaan vahenevan vuoteen 2030 mennessa lahes 6500 lapsella (- 7 %). Ainoastaan Tampereella
lapsimaara kasvaa 1/2

0-17- 0-17- Ennakko- 0-17- %-muutos
vuotiaat v. vuotiaat v. tilasto v. vuotiaat v.2022 -> v.

Virrat: -211 (-22.85%)

Kangasala: -354 (-4.8%)

2022 2024 2025 ennustev. | 2030
v. 2022 ->v. 2030 . s
Hameenkyrs 2061 2042 1994 1827 rovano a5 tnmg P ® -
Rugvesi; -63 (-11.5%)
Ruovesi

Nelifaia: -240 (-5.0%)Kangasa

Kangasala 7353 7302 7319 6999 -5 % Samamale; 936 (233%) | Soomal . ‘mla .
. » 3“& Paikar. Palkine: 211 (-19.1%)

Vesi B al ne: - = .
Lempdala 6375 6201 6094 5729
Orivesi 1557 1493 1474 1215 222 %

- Lapsim&ara vahenee

0-17-v 2030 0-17-vuotiaiden méaaran
Ja osuuden kehittyminen  *°0
Akaa 3267 3115 3058 2587 AN
Kihnig
. q Manttd-Vilppula: -288 (-21.9%)
antta-
Ikaalinen 1129 1101 1072 848 -25% Kesinen: 281 (249%)  Iaalinen % e BT
Yiojarvi il
Hameenkyra: -234 (-11.4%) . Tampere: +1344 (+3.5%) Orivesi: -342 (-22.0%)
Juupajoki 300 255 257 208 -31% ' Hameenkyro .Tmpew Oriveg .
Mokia: -683 (-9.0%) . ‘ Kuhmoinen Kuhmoinen: -53 (-23.3%)
ahti- -189 (- Lempails: -646 (-10.1%)
Kihnid 248 243 224 187 -25 % Vealahe 189 £47.5%) _ ‘ sk E-227 £22 5
Punkalaidun: -76 (-19.0%) P*hm"_ .
Kuhmoinen 227 212 210 174 Pirkanmaan @ e
hyvinvointialue
Urjala: -141 (-19.7%)
Mantts- 1314 1264 1235 1026
Vilppula Taulukossa lasten lukum&ara. Vari kertoo muutoksen
Nokia 7609 7469 7362 6926 suunnan vuoteen 2022 nahden.
- Lapsim&ara kasvaa
Parkano 1016 971 942 830
hyvinvointialue




0-17-vuotiaiden osuus on laskenut ja laskee tulevina vuosina. Lahtotilanteesta 2022 lapsimaaran
ennustetaan vahenevan vuoteen 2030 mennessa lahes 6500 lapsella (- 7 %). Ainoastaan Tampereella
lapsimaara kasvaa 2/2

0-17- 0-17- Ennakko- 0-17- %-muutos
vuotiaat v. vuotiaat v. tilasto v. vuotiaat v.2022 -> v.

2022 2024 2025 ennuste v. 2030
0-17-v 2030 0-17-vuotiaiden mé&&rdn
Ja osuuden kehittyminen  *%0

Pirkkala 4755 4718 4720 4515 \.2022 v, 2030 @ T
. Kihnid . o
Punkalaidun 400 370 352 324 -19% Y Wt
Parkano: -186 (-18.3%) [t . Vippula _
— Rugvesi; -63 (-11.5%)
Palkane 1105 1017 970 894 -19 % kaslinen: 251 (-24.5%) qmmenggm:-mzs (-12.6%) . Juupajoki: -82 (-30.7%)
: o -/
Ruovesi 550 538 535 487 12 % bamesniors 234 (1005 | M LTS 1M (350 Orvest 34222 08
Hameenkyro .Tampere Orive .
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Urjala 716 . " Akaa: 680 (-20.8%)
Pirkanmaan
hyvinvointialue .
Valkeakoski 3858 3736 3673 3031 Urile: 141 (19.7%)
Vesilaht 1078 1041 1043 889
) Taulukossa lasten lukumara. Vari kertoo muutoksen
Virrat 927 868 852 716 suunnan vuoteen 2022 nahden.
- Lapsimaara kasvaa
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- Lapsimaara vahenee
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Kangasala: -354 (-4.8%)

Palkane: -211 {-19.1%)
Lempadla 6 (-10.1%)
Valkea="
G Volkeaioski 827 (21.4%)




Neuvolaikaisten maaran ennustetaan kasvavan Tampereen lisaksi Kangasalla,
Lempaalassa, Nokialla ja Pirkkalassa 1/2

0-6-vuotiaat

v. 2022

Akaa 936
Hameenkyrd 670
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Nokia 2424

Orivesi 467

Parkano 327
Pirkanmaan
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2030 2030
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Neuvolaikaisten maaran ennustetaan kasvavan Tampereen lisaksi Kangasalla,
Lempaalassa, Nokialla ja Pirkkalassa 2/2
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LIITE 5: Viralliset lausunnot ohjelmasta

Akaan kaupungin lausunto 4/2026

Kangasalan kaupunki 4/2026

Kuhmoisten kunta 4/2026

Lempaalan kunta 4/2026

Oriveden kaupunki 4/2026

Palkaneen kunnan lausunto 4/2026

Tampereen kaupungin lausunto 3/2026

Pirhan ikaantyneiden ja vammaisten henkiloiden valiokunta
Pirhan lasten, nuorten, perheiden ja tyoikaisten valiokunnan lausunto 2/2026
Pirhan nuorisovaltuusto 3/2026

Pirhan Tulevaisuus- ja turvallisuusvaliokunnan lausunto 3/2026
Pirhan vammaisneuvoston lausunto 3/2026



Lahteet

« Digitaalisten laitteiden vapaa-ajan kayton kansalliset suositukset

» Finlex: hyvinvointialueen palveluiden jarjestamista ohjaava lainsaadanto, lastensuojelulaki, sosiaalihuoltolaki, terveydenhuoltolaki
« FinLapset 2025
« Kansallinen Sote2040Visio

« Kouluterveyskysely 2025

* Pirkanmaan hyvinvointialueen strategia 2026-2029.pdf

« THL, Johdon strateginen tilannekuva Johdon strateginen tilannekuva — THL

 THL: Jarjestamisen tavoitteet ja mittarit - THL

« THL: Seurannan, arvioinnin ja ohjauksen ydintiedot -raportointi (SAQO) - THL
« THL: Sotkanet

 THL:n tietokantaraportit

 THL: TEAviisari - Terveyden edistamisen vertailutietojarjestelma

« Vaestd 2040 —tulevaisuustarkastelu. Tampereen kaupunkiseudun selvitys

 Hyvinvointialueiden tehtavia koskevat valtakunnalliset tavoitteet vuosille 2025—2029. Valtionevoston julkaisuja 2025
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Keskeiset lait ja kansallinen ohjaus

Lastensuojelulaki
Sosiaalihuoltolaki

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
Terveydenhuoltolaki
Perusopetuslaki,
Varhaiskasvatuslaki,

Nuorisolaki

Vammaispalvelulaki

Laki hyvinvointialueesta
Kuntalaki

Tasa-arvolaki
Yhdenvertaisuuslaki

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta
YK:n Lapsen oikeuksien sopimus

Kansallinen Lapsistrateqia
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Hyvinvointisuunnitelmat

Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomus ja -suunniteima (pdf)

Pirkanmaan alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma (pdf)

Pirkanmaan hyvinvointialueen ehkaisevan paihdetyon suunnitelma (pdf)

Pirkanmaan hyvinvointialueen ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma (pdf)

Pirkanmaan hyvinvointialueen neuvolasuunnitelma (pdf)

Pirkanmaan hyvinvointialueen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma (pdf)

Pirkanmaan hyvinvointialueen vakivallan ehkaisyn toimenpideohjelma 2024 - 2026 (pdf)
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